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INFORMACION PEDAGOGICA

LOS PROGRAMAS CHILENOS
DE EDUCACION PRIMARIA

En su afdn de avanzar un paso mas en la senda de
perfectibilidad constante que caracteriza a la educacion
moderna, la Direccion de Educacion Primaria chilena,
ha venido revisando los programas vigentes, para intro-
dueirles las modificaciones que la experiencia y las nue
vas concepceiones educacionales aconsejan.

Fruto de ese estudio es el programa que se presenta
a los maestros del pais.

Un programa de estudio ui es, ni puede ser, un

<-euadro rigido que coarte las iniciativas, ni una do-
sificacion de materias que haya que hacer ingerir
de buen o mal grado a todos los alumnos. Dentro del
concepto de la Hscuela Activa, que sintetiza el mo-
vimiento educacional que mas de acuerdo estd con la
psicologia del nifio y con la sociologia, el programa es
un plan, un proyecto de actividades, un guia de trabajo
diietil y susceptible de sufrir miltiples variaciones se-
gun sean las circunstancias, el medio, ¢l alumnado, la
preparacion y las iniciativas de los encargados de ser-
virse de él.

Siendo el reflejo de las exigencias sociales, por un
lado, y de las posibilidades de los alumnos, por otro, hay
necesidad de considerar en su aplicacion estos dos ele-
mentos.
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130 EDUCACION

Procederia mal el maestro que, ateniéndose estric-
tamente a la letra de los programas, olvidara las condi-
ciones circunstanciales en que actiia y, por permanecer
fiel a ella, no les introdujera la vida, el alma que re-
quieren para que las ensefanzas que representan modi-
fiquen los estados mentales y se conviertan en hibitos
que acrecienten las capacidades espirituales, morales y
fisiologicas del individuo y del grupo social a que
pertenece.

Los antiguos programas eran un conglomerado arti-
ficial de materias o contenidos, de finalidades, de proce-
dimientos, de observaciones, etc., que no hacian sino
obscurecer su comprension y dificultar su aplicacion.
Por otra parte, un enciclopedismo desmedido los hacia
inaceptables, de tal suerte que para poder darles cum-
plimiento habia que recurrir al verbalismo que, como
viento de desolacion, soplaba en las aulas escolares.

Basados en una concepeion pedagégica formal y un
tanto anticuada sefialaban la suma de conocimientos,
que el nifio debia aprender en cada curso de la escuela
y en cada uno de los ramos en que la logica del adulto
ha dividido el saber humano.

Cuando el alumno habia memorizado este programa
se cousideraba terminada la funcién de la escuela y el
maestro recibia los honores por esa jornada.

Los nuevos programas parten del nifio, sér en desa-
rrollo y miembro de una colectividad que vive en un
medio determinado, y que necesita para transformarse
en hombre, pasar por una serie de etapas que requieren
determinadas actividades; del nifio, cuya tendencia na-
tural a la accion—necesidad fisiologica —lo lleva a ma-
nejar, a construir, a experimentar cuanto cae a su al-
cance y cuyo apetito intelectual. gque se traduce en el
continuo interrogar, en la busqueda incesante de im-
presiones nuevas lo lleva a entregarse espontineamente
al trabajo, siempre que éste represente algo para él,
siempre que tenga algin significado para su desarrollo
organico.

En su continuo coutacto con el medio que lo rodea,
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el nifno estd adquiriendo nuevos modos de reaccionar,
nuevas actitudes que, perfeccioniandose en hdbitos, se-
ran sus mejores sostenes en la vida. Privarlo del con-
tacto con la realidad para enclaustrarlo entre las cuatro
paredes de una sala de clases y para sometérlo a un pro-
grama artificial, es atentar contra su vida misma.

No puede seguirse concibiendo al nifio como un ser
aislado o desvinceulado del mundo que lo rodea, sino que
es necesario concebirlo como algo inseparable del todo
en que vive, sobre el cual gjerce y recibe accion.

Por otro lado, el punto de vista social, obliga a la
escuela a preparar al nifio para una participacion inte-
ligente y activa en la vida del grupo social a que perte-
nece, ya que como muy bien Durkheim lo sefiala, la
escuela tiene la mision de <socializar las generaciones
jovenes». La armonizacion de los intereses individuales
con los intereses e ideales sociales, debe perseguirse en
todas las actividades escolares.

En el primer ciclo de los programas que se entre-
gan a la practica—I a III afo—las materias aparecen
intimamente ligadas. Partiendo de un acontecimiento
incidental o hdbilmente preparado por el maestro—de la
vida social en que actiia el nifio o de la vida de la natu-
raleza que lo rodea—se van extendiendo a la adquisi-
cion de las técnicas fundamentales que esos hechos se-
flalan como necesarias, y a la adquisicion por medio del
trabajo activo. de babitos, de maneras de vivir, de con-
ductas sociales, que permiten su desarrollo integral.

Sabido es que la percepeion del nifno es distinta de
la del adulto. Para él la vida, el mundo, aparecen como
un todo compacto y unido, del que desaparecen esas di-
visiones que le ha hecho la mente del hombre de ciencia.
La naturaleza es un conjunto armonico, que pierde su
significado y se modifica cuando se la encasilla en com-
partimientos.

La vida mental del nifio es una unidad; dividirla es
romper esa armonia.

De ahi que los programas presenten en este ciclo
una globalizacion de materias, a las que para una mejor
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132 EDUCACION

comprension, se ha conservado como encabezamiento un
rubro, que en manera alguna significa division en ra-
mos de estudio.

Comprender el medio social y natural en que como
ser vivo le corresponde actuar, familiarizarse con las
técnicas que hacen posible su mejor comprension y su
utilizacion, acrecentar sus medios y capacidades de adap-
tacion a las miiltiples y variadas situaciones de la vida,
actuando activamente dentro del medio escolar, "he ahi
lo que los actuales programas quieren obtener del alum-
nado,

No se trata, pues, tanto de dar conocimientos, de
ensenar, como de crear estados espirituales capaces de
transmutarse en aceion cada vez gque surge un problema,
una duda o una dificultad. No se trata del cultivo de la
memoria con la adquisicion de formulas y de un saber
muerto, sino del cultivo y desarrollo de la inteligencia,
capacidad superior del hombre, por medio de la obser-
vacion y de la comprension de los fenomenos naturales
y gociales del ambiente del nifio, a la vez que de sus
exteriorizaciones en actividades 1itiles o de significado
de bondad o de belleza.

En el ciclo siguiente —[V a VI afio—los programas
aparecen divididos por grupos de materias: HEducacion
Social, Estudio de la Naturaleza, Lengua ‘Materna, Ma-
temdticar ete., no para que dichos estudios sean separa-
dos completamente, ya que el saber humano debe ser
unificado, sino para permitir su mejor utilizacion, de-
jaug{o a los maestros la libertad de formar planes o pro-
vectos de trabajo unificados que consulten las ideas
generales que en cada grupo de materias se asignan.

Por lo demds, los alumnos que frecuentan los cursos
de IV. V y VI anos tienen ya cierta madurez mental
que les permite ir ahondando el andlisis y la eclasifica-
cion de las distintas disciplinas que constituyen el saber.

No son, pues, lo§ nuevos programas una enumera-
cion de materias, ni su presentacion significa que deba
mantenerse el orden en que se presentan. Constituyen
una orientacion y un grupo de sugereucias que permiti-
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ran a cada maestro, segiin sus capacidades, sacar el me-
jor provecho. enriqueciéndolos de contenidos palpitan-
tes de vida y al aleance de los nifios que edueca.

Dentro de este concepto, los hechos o aconteci-
mientos de la vida diaria que atraen el interés y des-
piertan la curiogidad de los alumnos, presentan, a los
maestros inteligentes, miultiples oportunidades para
desarrollar sus capacidades y hacer agradable el trabajo
escolar.

Observaciones generales para la interpretacion de los
Programas.—EI programa de estudio ofrece algunas su=-
gerencias y estd orientado hacia la implantacion de la
Escuela Activa. Naturalmente que estas sugerencias no
deben tomarse al pie de la letra, sino que, siendo guias
elasticas, corresponde al maestro organizar los conoci-
mientos que deben ser adquiridos por los alumnos de
acuerdo con sus aptitudes, su preparacion y su edad,

En los programas del primer ciclo lag materias de-
ben presentarse intimamente ligadas y las unas deben
apoyarse sobre las otras. Corresponde al profesor man-
tener esta interdependencia, hasta donde sea posible.

Punto de partida de todo trabajo escolar deberd ser
la motivacion: que la clase aparezca como una respuesta
o una bisqueda de respuestas, a una duda, a una aspira-
¢ion, a un problema. a un interés que inquieta al nifo.

Necesariamente, la ensefianza incidental o de ac-
tualidad tendrd una gran plaza eutre las actividades
diarias; pero en el desarrollo debera considerarse siem-
pre al nino #ajo todes sus aspectos. Observar, compren-
der, comprobar y generalizar, deberdan ser las preocupa-
ciones constantes del maestro en su trabajo.

KEsto supone un cambio radical en la concepceion de
los horarios. No pueden ser ellos rigidos e invariables ni
parcelar el tiempo invariablemente en horas, como suce-
dia en la escuela tradicional. Deben amoldarse a las
materias en estudio, al interés y a la fatiga del nifio y
permitir se dedique el tiempo necesario a cada uno de
los trabajos que se inicien. En general, las mananas de-
ben dedicarse a actividades relacionadas con Educacion
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Social, Estudio de la Naturaleza, Lengua Materna, Ma-
temdticas. Las tardes a actividades de expresion: Dibujo,
Trabajos Manuales, Cultivos de la tierra, Educacion Fi-
sica, representaciones, trabajos colectivos o individuales
de investigacion, ete.

No puede, sin embargo, todo el trabajo de la escuela,
dejarse entregado al azar: hay necesidad de un plan,
todo lo eldstico que se quiera, pero que consulte una
orientacién, que seflale un camino.

En lo que al horario se refiere, el profesor puede
semanal o quincenalmente hacerse un plan de trabajo
en el que consulte una distribucion aproximada del
tiempo que dedicara a las distintas actividades. En esta
forma puede hacer compensaciones entre semana y se-
mana y dedicar mas tiempo a aquellas actividades que
mas lo necesiten.

La funcion de la escuela no debe limitarse, como
algunos pretenden, a dar las técnicas fundamentales:
lectura, escritura y edlculo. Estas técnicas no pueden
constituir la finalidad, sino que son las herramientas, los
medios indispensables, si se quiere, para que el alumno
adquiera su mas completa educacion. Sostener que el
objeto principal de la escuela debe ser ensefiar dichas
técnicas en forma correcta y acabada, seria como afir-
mar que para ‘“adiestrar a un aspirante a carpintero,
basta darle las herramientas”.

Las téenicas fundamentales le sirven al niho para
iniciar un proceso de auto-educacion. indispensable a la
comprensién y utilizacion de los elementos que le ofrece
la civilizacion moderna en sus complejos y miltiples as-
pectos, ya que la mayoria de los nifios que frecuentan la
escuela primaria, no tendrian otra oportunidad para ad-
quirirlo.

Sin caer en el enciclopedismo, el programa contiene
una serie de conocimientos y nociones que permitiran
al nifio la comprension de sus deberes y le dardn la pre-
paracion requerida para actuar mas tarde, eficiente e
inteligentemente en la vida social, econémica y palitica
de la colectividad en que vive.
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1Qué método debe emplearse en la aplicacion de
estos programas?

Los métodos a emplearse deben ser determinados,
en todo caso, por los alumnos, asi como el estado del pa-
ciente determina el procedimiento que seguird el médico
para su curacion. En general, todos los métodos son bue-
nos cuando se basan en el conocimiento del alumnado y
son usados por profesores inteligentes. Debemos sin em-
bargo, recomendar en educacion los métodos de la cien-
cia; los procedimientos de la Escuela Activa.

istablecida la motivacion y formulado el proyecto
de estudio o trabajo que predispone a la accion, el pro-
cero educativo debe pasar por las etapas siguientes, se-
naladas por Ferriére:

1Y Observacion, por medio de la cual el espiritu en-
tra en contacto con los fenémenos materiales o sociales,

29 La Hipotesis por medio de la cual el espiritu
busca el lazo de union entre la causa y el efecto de los
fenémenos, procurando comprenderlos y entrevé la po-
sible solucién.

39 La Eaperimentacién, por la cual el espiritu
vuelve a los fenomenos para verificarlos y controlarlos, y

49 Las Leyes o Generalizaciones.— La verificacion
descarta el error y permite la formulacién de conelusio-
nes, de leyes generales de cardacter cientifico.

En esta forma la ensefanza pone_en juego todas las
capacidades del alumno. especialmente la inteligencia,
y la escuela llena ampliamente su rol educativo.

Adaptacion regional de los Programas.—En la impo-
sibilidad de establecer a tan corto plazo un programa
para cada region del pais, se ha confeccionado este pro-
grama general, susceptible de adaptarse, completarse y
modificarse de acuerdo con las exigencias de cada zona.

Los principios basicos en que descansa, intereses del
nino aplicados a la comprension y utilizacion del medio,
para procurar el desarrollo armonico del ser como miem-
bro 1itil de una colectividad, permiten en todo momento
las correcciones. Quedan, pues, facultados los Inspecto-
res KEstolares para proponer, dentro de ese espiritu, todas
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aquellas modificaciones que juzguen conveniente para
adaptarlos a las necesidades propias de cada region.

Adaptacion del Programa a los Nifios. —Hemos dicho
que la aplicacion del programa debe considerar especial-
mente las capacidades de los educandos, su edad, sus ap-
titudes y sus tendencias naturales.

Debemos insistir sobre esto y hacer resaltar que el
éxito de la labor educacional dentro de la Escuela Acti-
va, esta en la consideracion de las diferencias indivi-
duales. .

La escuela tradicional no cousideraba en la forma
debida estas diferencias y su trabajo iba dirigido a un
tipo standard de alumno, que no existe en la realidad.

De ahi que su influencia, sus conocimientos, queda-
ran excesivamente grandes a los unos, produciendo el
atraso y el desconcierto, o muy peguenos a los otros, lo
que creaba el desinterés y la indiferencia. Apenas los
mediocres sacaban algin provecho.

El estudio del nifio nos ha demostrado que no hay
dos seres iguales, y por consiguiente, los procedimientos
educacionales para que puedan tener éxito deben amol-
darse a cada uno de los nifios. Este ideal pedagogico lo
sintetiza Claparéde en forma admirable en su concepcion
funcional de la educacion y en lo que él llama * Hscuela
a la medida”.

Pero, se dird, es imposible llegar a la individualiza-
cion absoluta de la ensefanza. Sin embargo, la Escuela
Activa ha logrado aprovechar las ensefianzas que se de-
ducen de este principio:

19 Por el agrupamiento de los alumnos en cursos o
en grupos mas o menos afines: bien dotados y muy inte-
ligentes, los unos; medianamente dotados y lentos o me-
nos inteligentes los otros. Para los primeros, el progra.
ma debe ser enriquecido en forma especial y para los
ultimos, debe reducirse a su esencia, al minimun, y ser
dado por procedimientos especiales.

29 Apelando al trabajo individual libre, donde cada
uno hace lo que es capaz y en la forma que puede.

Pero no todo el trabajo debe hacerse individual,
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Dentro de la vida moderna, el individuo necesita de la
cooperacion de log demas y debe, a su vez, estar en situa-
cion de cooperar eficientemente, dentro del grupo. La
escuela, que no es mas que la vida en pequefo, debe
organizarse de tal manera que permita, por un lado, el
libre desenvolvimiento dg las capacidades individuales,
y por otro, el cultivo del sentimiento de solidaridad y
cooperacion social que hacen posible la vida dentro de
una colectividad. Kl trabajo individual responde a la
primera necesidad, y el trabdajo colectivo, socializado, sa-
tisface la segunda.

Por consiguiente, la aplicacion de los programas
debe considerar:

17 Un trabajo individual, libremente elegido por el
alumno, o siguiendo una pauta sefialada por el maestro.
KEn los dos casos los alumnos avanzan segin sus propias
capacidades.

29 Un trabajo colectivo o socializado que a su vez
puede ser libremente elegido por los alumnos, u organi-
zado por el maestro, teniendo en cuenta sus intereses
predominantes.

En esta forma la escuela considera especialmente al
alumno, no para hacer de él un individualista, sino para
permitirle el desarrollo de su personalidad socializdin-
dola con el roce y el choque con los demds alumnos que
comparten con él la responsabilidad de su trabajo.

Observaciones especiales sobre cada asignatura. — He-
mos dicho que la educacion constituye un todo armonio-
80, que no es posible, en los primeros afnos, parcelar el
conocimiento en ramos de estudios, porque es ir a la de-
sorganizacion, a la anarquia mental de los alumnos, a
formarles una nebulosa en lugar de darles nociones cla-
ras y precisas del medio que log rodea y de las'técnicas
que hacen posible su comprension y utilizacion.

No obstante, debemos decir algunas palabras sobre
las distintas asignaturas de la escuela, a fin de unifor-
mar los criterios en cuanto a sus finalidades y a los pro-
cedimientos de ataque mis recomendables.

El programa se ha dispuesto en ocho columnas que
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comprenden a otras tantas divisiones logicas, pero sélo
como un guia para el maestro; ello no quiere decir que
los conocimientos deban necesariamente separarse y di-
vidirse en cada uno de los rubros que encabezan las co-
lumnas. N6!

Partiendo de la escuela, por ejemplo, se la considera
en educacion social, se pasa enseguida a estudiarla bajo
los aspectos que dicen relacién con la naturaleza: plan-
tas que la rodean, jardin, patio, aire, sol, que hacen po-
sible la vida en ella. La observacion de todos estos ele-
mentos, sociales los unos, naturales los otros, dan motivo
a conversaciones, a dramatizaciones, a narraciones que
ejercitan el lenguaje y permiten iniciar al nifio en la
lectura y escritura en forma psicologica, gracias al mé-
todo ideo-visual. :

Los mismos elementos observados pueden uotarse,
medirse, pesarse, juntarse en grupos, apreciarse en dis-
tintas formas, lo que constituye la iniciacién practica y
natural de la enseflanza de la Aritmética, sin que sea
necesario atormentar a los nifios con las abstracciones
numéricas que no comprenden.

Pero como la educacion no ha de ser sélo la adqui
sicion de estas técnicas, sino que muy especialmente, la
adquisicion de las posibilidades de traducir en acciones,
en actos utiles los impulsos y estados de conciencia. el
nifio debe exteriorizar, realizar con sus manos lo que
tenga en su mente. Kl dibujo en sus mas variadas for-
mas, las actividades manuales con los diversos materia-
les de la region, el cultivo del campo bajo todos sus as
pectos, permiten las realizaciones y dan empleo a la
actividad incansable del nifio.

Todo este trabajo, dentro de un medio infantil con-
veniente, permite las reacciones apropiadas, la forma-
cion de hédbitos higiénicos, de maneras de vivir, de con-
ductas morales que se encarnan como algo inseparable
en cada alumno, sin necesidad de recurrir a la clase es-
pecial de higiene o de moral, despegadas de la vida.

Como complemento de todo esto, el cultivo de los
sentimientos y del cuerpo por medio de la miisica y de
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la educacion fisica, completan el cuadro armonico de la
accion que este programa pretende.

Estudio de las actividades sociales, de la natura-
leza, de la lengua materna, ‘de las matematicas; expre-
gion y realizacion por medio del dibujo, del modelado,
del recorte, de los trabajos manuales, del cultivo de la
tierra; deducciones y prdactica de las nociones de moral
e higiene como consecuencia del trabajo realizado y de
las materias estudiadas y cultivo del cuerpo por la
educacion fisica, constituyen el gran todo educacional;
el complejo de actividades que. entretejiéndose estre-
chamente, permiten la formacion del ger social eficiente
que necesita el pais.

Educacién Social.—La finalidad primordial de la
Educacion Social en la Escuela Primaria, ha de ser la
comprengion del medio social en que actia el nino, para
poder adaptarse a él y rendir el maximum de provecho
a la colectividad, como, también, para sacar el benefi-
cio gque para su felicidad personal, dicha colectividad
pueda ofrecerle.

Por eso el programa parte del ambiente cercano y
nuevo: la escuela, para remontarse poco a poco a la
comprension de los fenémenos sociales que, con el ho-
gar, el barrio, el pueblo, los alrededores, la provincia, el
pais, el Universo tienen relacién, a la compreusion de
las relaciones e interaccion entre el medio y los indivi-
duos, y entre los individuos entre si, dentro de cada
grupo humano, para llegar, al fin, a comprender la in-
terdependencia de los elementos que constituyen la co-
munidad vital del Universo y la Humanidad, donde el
hombre, con su inteligencia, lucha por lo bueno, lo be-
llo y lo verdadero.

No contiene el programa una enumeracion de temas,
sino sefala topicos generales, aspectos de conjunto
de la vida que cada maestro puede enriquecer, o tratar
ligeramente, segiin sean las regiones, los alumnos que
tenga y las circunstancias diarias de la labor educa-
cional.

No son temas aislados, ni conocimientos artificiales,
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8ino la vida social misma, donde el nifio actia, donde
actian sus padres y hermanos, los que forman este pro-
grama. De ahi que la sala de clases debe convertirse en
un laboratorio de elaboracion de los elementos de tra-
bajo recogidos en las investigaciones y excursiones que,
a proposito de todos y cada uno de los topicos sugeridos,
8¢ realicen.

Como complemento del programa de Kducacion So-
cial, se dan algunas sugerencias de actividades que pue-
den desarrollarse y la organizacion del curso o de la es-
cusla en sociedades auténomas para vivir la vida social
y seutir la responsabilidad que a cada uno le estd sefia-
lada.

Estudio de la Naturaleza.— Com prender los fenémenos
y elementos naturales que rodean al nifio por medio de
una observacion inteligente, para dominarlos v servirse
de ellos en su propio beneficio, y en el de la colectividad,
debe ser en siutesis, la finalidad de esta educacion. Desde
el punto de vista negativo, este mismo conocimiento de
la naturaleza, permite colocarse al abrigo de los peligros
que encierra, gracias a las reglas de buen vivir, y a las
precauciones higiénicas que la ciencia recomienda.

Por otra parte, la clara comprension del orden que
regula los fenomenos naturales, de la armonia infinita
que se ve en todas las manifestaciones de la naturaleza,
no s6lo acrecienta nuestro poder sobre ella, sino que
permite elevarnos a concepciones morales que regulan
nuestra conducta frente al conjunto de seres que la com-
ponen, para llenar eficientemente nuestra mision sobre
la tierra. ,

El estudio de la naturaleza se compone de lo que
comunmente se designa con el nombre de ciencias fisicas
y naturales e higiene, ramas que es imposible separar,
dentro de la concepeién psicologica de la nueva ense-
fanza, ya que todo conocimiento debe adquirirse en fun-
¢ion del nino. :

Las plantas, los animales, los minerales, los fen®me-
nos de la naturaleza no pueden aislarse del medio en
que se producen y su conocimiento interesa al nifio s6lo

.
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en cuanto dice relacion con él, en cuanto modifican y
determinan sus conductas vitales. Por consiguiente, la
observacion directa de los fendmenos, de las plantas y
animales en sus medios naturales, y cuando ello no es
posible, su produccion en los laboratorios o en pequefios
campos de experimentacion, deben constituir la base de
esta ensefanza.

En este sentido, las excursiones periodicas, para es-
tudiar en la naturaleza misma lo que se desea; el jardin
escolar que puede improvisarse en cunalquier rincon del
patio de la escuela; el acuario, el terrario, los gallineros,
las conejeras, las jaulas de pdjaros ete. ete., son medios
pedagogicos de los cuales no es posible prescindir.

Como complemento de lo anterior son muy recomen-
dables los griaficos de las observaciones diarias, ya sea
naturales, o del desarrollo de una planta, de un animal,
o de hdbitos higiénicos mas recomendables.

En todos estos trabajos, realizados libremente, los
nifios encuentran una oportunidad magnifica para sa-
tisfacer su necesidad de accién.

Lengua Materna. - La ensefianza de la lengua mater
na deba tender a la adquisicion y al empleo, por la pra-
tica diaria, del lenguaje hablado y escrito en forma
correcta.

Dentro de la Escuela Activa es imposible dar vna
ensefianza separada de este ramo, sino que, como ele-
mento esencial de expresion, de comunicacion con los de-
mas, debe ir intimamente ligado a todas las actividades
escolares.

Expresarse correctamente en una conversacion, re-
dactar claramente sus impresiones, comprender los tex-
tos leidos con cierta rapidez, deben ser las metas en esta
ensefianza. _

¢Y la Gramatica? Aislada de la lengua Materna co-
mo una disciplina especial es algo muerto, algo que na-
da dice al nifio. El dominio de la lengna materna, por la
praetica, permitird llegar a aquellos conocimientos gra-
maticales mas indispensables.

En log primeros afios, la adquisicion de la lectura y
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de la escritura acapararin gran parte del tiempo. Pero,
esta ensefanza no podra darse aisladamente sino deri-
vandola siempre de las otras actividades y empleando
el método ideo-visual.

El proceso de la lectura y eseritura se inicia después
del tiempo que se crea necesario para la adaptaciéon del
nino al ambiente escolar, tiempo que puede pl‘OIOllgdlSe
hasta un mes.

1. Mandatos u érdenes escritas en caracteres negros
sobre fajas de papel blanco, que no sean mayores que el
radio visual. Lag 6rdenes se presentan en series (tres,
cnatro o ¢inco) en que siempre se repite una palabra.
Ej.: Siéntese en la silla. Limpie la silla. Tome la silla.
La imagen de la escritura va unida al dibujo represen-
tativo, de manera que a estas dos formas de expresion,
el nifio une la accién. Se empieza eon una serie y los
ejercicios se van complicando hasta que el nifio ejecuta
la accir')n golo, a la vista de la frase.

Colocacion de letreros en los objetos de la sala.
Ej. Ld silla, la ventana, etc., y de tarjetas en el puesto
de (rada nifio, Kj.; Carlos. Los letreros se van colocando
de a dos o tres aumentando gradualmente. Pasados al-
gunos dias, las tarjetas y letreros se recogen, estimulan.
do a los nifios para que busquen la suya o cologuen los
letreros.

3. Juegos de lectura: a) Loterias de animales, fru-
tas, legumbres, flores, objetos, etc. b) Cajitas rotuladas
para guardar semillas, frutos y otros productos, como
harina, té, ete. (pueden emplearse cajitas de fosforos).
Cada nifio juega con una serie, aumentando el nimero
a medida que es capaz de ir colocando bien los rétulos.
c¢) Juego de las tablitas (segiin Decroly). Los dibujos y
las frases pueden prepararse en carton o cartulina. d)
Cortas ordenes escritas que signifiquen la ejecucién de
Ordenes agradables para los ninos. Ej.: José, corra.
Eduardo, cante. e) Identificar nombres de animales: la
profesora escribe el nombre y los nifios indican que lo
conocen, imitando el grito, o se escribe el grito (be, be,
be) y los nifiog dicen ¢l nombre, ete. ete. La iniciativa
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del profesor encontrara aqui un amplio campo para va-
riar los juegos.

4. Colocacion de letreros y avisos apropiados en la
sala. '

5. Resumen de la leccion de observacion en dos o
tres frases en que se repita una palabra. Ej.: Hoy corre
viento. Kl viento mueve los arboles. Las nubes también
se mueven con el viento. Formacion del Silabario ilus-
trandolo con dibujos.

6. Ejercicios de andlisis, empezando por formar lis-
tas de palabras que tienen una letra o una silaba (con
los nifios se habla de partecitas.) A esta altura del pro-
ceso es conveniente avanzar lentamente, asegurando
bien la adquisicion de los signos y combinaciones.

7. Formaciou de frases nuevas, primero con las pa-
labras conocidas, y después con las silabas. colectiva o
individualmente.

8. Restimenes de las observaciones en parrafos cor-
tos; lsctura de cuentos resumidos en algunas frases: adi-
vinanzas y estrofitas sencillas. Estos pdrrafos se utilizan
también para ejercicios de sintesis, y sirven para enri-
quecer y dar variedad al Silabario del nifo.

9. HEjercicios muy variados de lecturas; avisos de los
negocios de la localidad, avisos de réclame apropiados;
libros de literatura infantil, cuentos y poesias que res-
pondan a los variados intereses.

Antes de que se haya iniciado el andlisis, y muy es-
pecialmente durante los primeros pasos del Método, es
necesario seleccionar las palabras a fin deno presentar de
fisonomia semejante, ocasionando confusiones en la men-
te del nino, ej.: planta y puerta, zapato y zapallo ete.

En un principio se utiliza la letra manuserita, pero
a medida que se avanza se presenta junto a la letra ma-
nuscrita, la letra de imprenta, estableciendo las compa-
raciones necesarias y concluyendo por presentar sdlo
caracteres de imprenta.

En los eursos inferiores debe darse importancia es-
pecial a la correccion de los errores de pronunciaciéon y
construccion; y en IV, V y VI, intensificar la expresion
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oral y escrita para obtener correccion en el lenguaje
hablado y en el escrito. Para ello el programa da una se-
rie de sugerencias précticas.

' La ensefianza de la lectura debe tender a la lectura
silenciosa, tinica forma de leer que empleard el nifio mds
tarde. No s6lo debe limitarse a la lectura del Silabario,
o de los libros oficiales de lectura, sino que en cada cur-
go deberdn formarse con recortes de diarios o revistas,
seleceionados por los mismos nifios, libros individuales.

No es recomendable exigir durante las clases de
lectura, que todos los alumnos sigan con la vista donde
el compafiero va leyendo, porque siendo mucho mas ra-
pida la lectura visual se le obliga a volver atras a cada
rato, lo que en definitiva trae consigo una pésima cos-
tumbre: la lectura entrecortada v titubeante. Es mejor
que cuando uno lee en alta voz, los demads oigan, para
comentar enseguida. Pero superior a todo es la lectura
gilenciosa, donde cada uno lee, segiin su propia rapidez,
haciéndose, naturalmente, después de cada lectura, un
ligero comentario o vna reproduccion oral o eserita.

No debe la escuela, con sus métodos impositivos y
anti-psicologicos, producir el desgano por la lectura, si-
no al contrario, despertar el gusto y hacer que los
nifios busquen con verdadero carifio los libros. Para ello
es recomendable organizar algunos centrog de lectura,
enriquecer las bibliotecas escolares y dar todas las opor-
tunidades a los ninos de que lean, ya sea en la escuela
o en sus casas como un medio de ocupar sus ratos
de ocio.

La Escritura y la Caligrafia.— La Escritura y la Cali-
grafia, en la escuela primaria, deben tender a proporcio-
nar la habilidad necesaria para hacer una letra expedita,
legible y desprovista de vicios caligrdficos. Al mismo
tiempo deben contribuir al cultivo de hdabitos de orden
y limpieza y a la formacién del juicio e inventiva, esti-
mulando el desarrollo de las facultades intelectuales.

Si llega a esas finalidades mediante la observacion
de ciertos principios que debe congiderar el profesor des-
de las primeras escrituras del nifio, ya que éstas son la
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base del periodo en que se agrega y exige correccion y
belleza en la escritura, que no son otra cosa que el man-
tenimiento de la uniformidad de direcciones, regularidad
de la altura de la letra, y ritmo de la ecaligrafia o es-
critura.

Observaciones sobre la técnica de la escritura.— 1. Di-
reccion: La letra derecha es la recomendada por los pe-
dagogos e higienistas. por sus ventajas para el normal
desenvolvimiento de ciertos 6rganos y por su sencillez y
naturalidad.

2. Claridad: La claridad de la escritura se refiere
a la proporeion y al volumen de las letras y se acentia
con la union de una letra a la otra por medio de liga-.
mentos largos.

3. Sencillez: Esta se obtiene evitando log adornos
supérfiluos y suprimiendo lo accesorio que perturba la
claridad.

4. Perfiles y gruesos: Estas modulaciones de las li-
neas de la escritura sirven sélo para aumentar su valor
estético y pueden aprovecharse en letras que sirven pa-
ra titulos. Estin destinados a confundirse. pues en la
escritura corriente no se hace distineion de ellos.

Indicaciones para los cursos de | a IV afo.—-En la es-
eritura de los primeros afnos escolares debe atenderse,
ante todo, a la forma simple de la letra hasta llegar poco
a poco a la escritura de las palabras con sus letras cla-
ras y bien ligadas. Los juegos con letras y dibujos que
éstas sngieren a los nifos, dan vida y animacién a las
clases y desarrollan la mentalidad de los alumnos.

Se puede empezar con los mandatos o bien retardar-
se algunas semanas 8i los nifios no la piden y su proceso
ird paralelo al avance de la lectura. Se aprovecharian
log ejercicios visuales de frases muy cortas, las copias y,
cuando ya sea posible, los dictados de cortas frases o pa-
labras.

Toda escritura debera ir ilustrada, sea palabra o
frase.

Desde el III y en el 1V afio los escritos de los uifios
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dan oportunidad al profesor para apreciar lo bueno o
los defectos de la escritura de los educandos.

En toda practica de escribir deben considerarse
ciertos principios tendientes al embellecimiento de la
letra: las alturas uniformes, la direccién paralela de los
rasgos ascendentes y descendentes y la extension de los
ligados. En estos cursos se debe dar gran importancia a
la capacidad del nifio de corregirse a 8f mismo, hacien-
do que por si solo encuentre los defectos de su escritura.

V' y VI anos: En los cursos superiores se debe pro-
curar mantener, en la letra corriente, los caracteres que
hacen bella la escritura, y en las clases, se debe mirar a
las necesidades de la escuela, de la familia, o de la vida
variando las frases de las materias para obtener una
congtante renovacion del interés. Se debe dar lugar asi-
mismo a los gjercicios de autocorreceion.

Programa de Mateméticas. — Primer ciclo (I, 11 y ILI
anos.)

En el primer ciclo. el desarrollo de las materias ase-
gurara principalmente la formacion de conceptos y el
sentido matemdtico, sin llegar a la exageracion en la ad-
quisicion de técnicas, mecanismos o habilidades que mu-
chas veces obstaculizan la verdadera comprension de
ellos. Kl objetivo fundamental no es la memorizacion,
sino la comprension. El nino debe buscar el sentido de
las operaciones, manejandolas en la realidad. A este
ciclo corresponderd, pues, la preparacion del alumno
para recibir en los cursos siguisntes la ensefianza mate-
matica formal. Hay que tener presente que la accion es
el mejor medio de llegar al dominio de una técnica:
actuar, manejar, hacer, modelar, palpar, aprovechar la
mano, utilizar los materiales que pueden darle una com-
prension cuantitativa del medio que lo rodea. Para ello
el nifio formara los problemas, hard listas de precios,
pesara, medird, apreciard, clasificard, etc., en forma ac-
tiva y constante, antes de pasar a la abstraccion.

A este respecto el maestro puede contar con una
serie de recursos diddcticos sugeridos por su propio
metodo de ensenanza: material conereto, tomado del me-
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dio, situaciones reales, juegos, cuentos, dramatizaciones,
El nifio debe penetrar en la construceion de los niimeros
a fin de impedir un mecanismo nemotécnico. KExiste la
tendencia de acelerar el proceso de abstraccion, simbo-
lizando prematuramente con signos y formas aritmeéticas
convencionales, el conocimiento adquirido. A este res-
pecto recordaremos que todo cuanto se haga por retar-
dar el paso a la abstracciéon y por dar esta ensefanza
en forma concreta y practica en el primer ciclo, serd
beneficioso. El simboiismo que sigue a la etapa concreta
en el desarrollo de la capacidad matemdtica, es conve-
niente gue responda a una necesidad sentida y sea la
expresion natural del propio nifo.

La ejercitacion y la aplicacion convenientes en el
desarrollo de las materiag debe ser, también, objeto de
cuidado. La mecanizacion, resultante del ejercicio para
adquirir habilidad en el cdleulo, por ejemplo, ha de ba-
sarse en la formacion sélida de los conceptos. como con-
secuencia del cialculo y del razonamiento del nifo,

No olvide nunca el profesor que para poderse elevar
a la abstraccion es indispensable que el nifio i:aya ac-
tuado concretamente, haya dominado en el terreno real
las dificultades de todas las combinaciones numéricas,

El orden en que estdn expuestas las materias, no
gignifica que debe seguirse al pie de la letra. Kl cardc-
ter de la enseflanza en el primer ciclo, esencialmente
globalizada y ocasional, no permite un riguroso orden
logico.

El profesor ira tratando cada una de las nociones
anotadas cuando la oportunidad se le presente. Asi al
convarsar sobre la escnela, ol primer dia de clases, pue-
de hacer contar los alumnos, las mesas o bancos, los vi-
drios de una ventana; puede hacer medir la sala de cla-
ge, las mesas, etc. Al conversar sobre las frutas. iniciar
el concepto de fraccionar, al repartir una manzana entre
2 o 3 nifiog, ete.

Toda la materia de aritmética debera presentarse
nnida a las demas asiguaturas, y en la forma mds con-

creta y real. Los problemas deben salir de la vida del
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De igual modo, el estudio de las plantas, o de las
sustancias que componen la tierra, en el estudio de la
naturaleza, puede llevar a dibujar, a moderar, a mezclar
las distintas tierras, o la arena con cal o cemento, para
pequefias construcciones: a construir ladrillos ete. ete.

Otro tanto puede hacerse con Educacion Moral. Las
costumbres actuales y las pasadas. son fuente fecunda
de inspiracion y de realizaciones.

De esta suerte el Dibujo y el Trabajo Manual en
estos primeros afnos, toman vida y constituyen la mayor
delicia de los escolares.

En los cursos superiores, sin descuidar este aspecto,
pueden sistematizarse un poco mas estas actividades y
entrar ya en un tecnicismo mas acabado.

PROGRAMAS A BASE DE CONCENTRACION DE MATERIAS

I ANO. La Escvira. Educacion Social: La sala de clases y
la escuela, Las horas de llegada y salida: mafana y tarde. Los
dias de trabajo y festivos. El camino de la casa a la escuela. El
reloj de sol: observaciones del movimiento de ln sombra. Indicar
los puntos cardinales. La escuela como punto de referencia para
la orientacion. Lugares importantes de la localidad que quedan al
Norte, al Sur, al Este y al Oeste de la escuela,

Estudio de la Naturaleza: Observacion del estado del jardin,
del huerto o de los drboles de la escuela. Encomendar su cuidado
a los nifios. El sol: su movimiento aparente. Los vientos: su di-
reccién, marcarlos en el patio. La conejern, el gallinero escolar.
Encomendar a los alumnos su atencién, Si no existen, formarlos.
Mantencién y erianza de algunos jilgueros, eanarios o tordos.

Lengua Materna: Ejercicios preliminares de la lectura y es-
eritura, con 6rdenes y mandatos emanados de la conversacién te-

* nida sobre los tépicos de Eduecacion Social y  Estudio de la Na-
turaleza. Colocar los nombres a los objetos de la sala y el patio.
(Etiquetas preparadas por los profesores). Colocar los nombres de
los alumnos en sus respectivas mesas. (Hacer diariamente el re-
parto de los nombres, a cargo de los distintos alumnos.)

Matematieas: Nocién de niimero. Contar y recontar los ob-
jetos de lasala, del patio, los nifios, Conceptos cuantitativos: ma-
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yor, menor, igual, mis, menos. Medir a) Con medidas naturales:
brazada, cuarta, pie, jeme. b) Medidas convencionales: el metro.
Medir a los nifios,

Actividades Manvales y Dibugo: Dibujo libre de la sala, del
patio, del jardin. Yo voy ala escuela”. El recreo. Preparar en-
grudo o goma para pegar los letreros; cortar cartulina para colo-
carlos. Recolectar semillas para contar. Construir una veleta para
averiguar Ja direccién del viento. Construir un metro. Utilizacién
de la mesa de arena. Arreglar la jaula o pajarera; preparar troci-
tos de madera para juegos aritméticos. Construir con palos de
fésforos: mimeros, figuras de animales. Cultivo de la tierra.

Hibitos Higiénicosy Morales: Levantarse y - acostarse tem-
prano. Puntualidad en las horas de llegada. Lavarse las manos,
cara y cuello; bafiarse, peinarse el cabello diariamente, lavarse los
dientes antes de venir a la escuela. La revista de aseo realizada
por turnos por los mismos nifios. El aseo de la sala de clases. Li-
ga de aseo. La aireacion de la sala. El sol es el mejor médico. Las
necesidades orgdnicas deben ser reguladas. Ir al excusado sélo en
los recreos, asear las manos después. Hibitos de orden y obedien-
cia a las leyes de la escuela.

Fducacion Fisica, Misica: Observaciones: En la Edueacidén
Fisica deberd seguirse el programa sefialado por la Direceién de
Educacion Fisica, tratando de amoldarlo a la orientacién general
de este programa, Juegos y rondas. Utilizacién de los recreos.
Cantos inventados por los nifios o aprendidos en la casa.

La Escuera v 8L Hocar. Hducacion Social: La familia: el
padre, la madre, los hermanos.

Estudio de la Nuturaleza. El huerto de la casa.

Lengua Materna: Narraciones sobre escenas caseras. Frases
derivadas de la conversacion sobre la familia. El nombre del papd
y de la mamd. :

Matemdticas: Nimero de hermanos, La familia se compone
de... personas. Contar los miembros de la familia.

Actividades Manuvales y Dibugo: Dibujar al papd en el tra-
bajo. A la mamd en la cocina, La familia en el comedor. Hacer la
casa en cartulina. Hacer el comedor, la cocina y el dormitorio.

Hibitos Higiénicos y Morales: Compostura de los nifios en
cada sala de la casa. El aseo de la casa. Los nifios deben ayudar a
la mami.

.
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Liducacion Fisica, Misica: Jugar a las familias. Rondas
familiares, Juegos de la casa.

Er Barrio. El que rodea a la escuela: calles, manzanas, ave-
nidas, plazas, sitios importantes. Merecimiento de quienes han
dejado sus nombres en las ealles o lugares piblicos. El barrio del

nifo.
La plaza, propiedad del vecindario y sitio de recreo para los

nifios y de solaz para los mayores, El kiosco y la banda de mii-
sicos.

Estudio de la Naturaleza: Lios drboles de las calles, avenidas,
que rodean a la escuela, nos dan sombra en verano y purifican el
aire, Arbolesde sombra y frutales, Visita a una quinta, La frutas
que comemos en Verano.

El pueblo en Otofio. Observaciones en las excursiones a la
plaza y a los alrededores sobre los drboles y demis plantas. Visi-
tas a una quinta. Las frutas de Otofio: manzanas, uvas, Recolec-
cién de semillas para sembrarlas a fines de invierno. Las papas,
frijoles, las arvejas y demis plantas alimenticias que se cultivan
en el lugar. Duracién del Otofio.

Lengua Materna: Deseripeidn e historia del barrio del nifio.
Folklore, relatos, escenas callejeras o lugareiias. La hora del cuen-
to a lo menos quincenalmente, acompanado de dramatizacién y
miisica. Continuacién de los ejercicios de lectura y eseritura de
frases sacadas de las conversaciones tenidas. Etiquetar los frutos
y semillas recogidas, colociandolos en cajitas de fésforos. Juegos:
loteria con semillas y frutos.

Lectura y escritura de frases relacionadas con el pueblo o lu-
gar. Leery escribir el nombre del pueblo, de las calles que pasan
por la escuela. Leer y escribir algunos letreros de la localidad.
Hacer algunos letreros para las calles de la ciudad que se construird
en la mesa de arena. Escribir los meses de Otofio.

Matemdticas: Contar semillas. frutas, etc. por unidades y
por grupos. Escribir los nimeros. Medir y pesar. Utilizaciéon del
metro y del medio metro. Pesas a) medidas naturales, saquitos de
arena, semillas, frutas. b) Convencionales: utilizar la balanza: el
kg. Eseribir los mimeros euya necesidad se manifieste. La docena
de frutas. La estatura y el peso de cada nifo.

Contar por grupos de unidades, los drboles de la plaza, las ca-
sas del pueblo construido en la mesa de arena, las frutas estudia-

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregén Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.



152 EDUCACION

das. Pequefias operaciones con frutas y semillas. Nociones de
agregar, quitar, repetir, repartir y fraccionnr, sirviéndose de
frutas y otros elementos. Medir (capacidad) a) Medidas natura-
les: el puiindo para los sélidos: la taza, el jarro. el balde, para los
liguidos. b) Convencionales. El litro. Su utilizaeidn.

Aetividades Manuales y Dibujo: Dibujar el barrio: escenns
callejeras, frutas, en recorte de papel, modelarlas en arcilla. Ha-
cer cajitas para el museo de semillas; cortar etiquetas, preparar
cartones para las loterias. Hacer en la mesa de arena el barrio,
usando bloques de madera y cajitas. Construir una balanza. Cosas
importantes de mi barrio.

Construir el pueblo en la mesa de arena. Colocar los letreros
indicando las calles, Construir algunos vehiculos de la ciudad. Di-
bujar y modelar frutas, Hacer mermeladas o dulces de frutas,

Habitos Higiénicos y Morales: La fruta es un buen alimento:
comer fruta madura, Peligros de la fruta verde, Comer la fruta
con cdscara. Lavar cuidadosamente la fruta antes de comerla. An-
dar correctamente en las ealles, comportamiento en los lugares
ptiblicos del barrio. Ceder la acern a los ancianos, a las seforas.
Ser respetuoso con todo el mundo. Lavarse las manos antes de
comer. Enjuagarse la boea después de comida y antes de acostarse,

Respeto y cuidado a cuanto tiene el barrio parasu hermosea-
miento. La vida al aire libre. Los juegos en las plazas infantiles.
Precauciones,

Educacion Fisica, Misica: Juegos y roudas alusivas. Cantos
inventados o aprendidos por el nifio. La misica del barrio, can-
tos populares. Juegos de las plazas infantiles. Imitaciones del
barredor de ecalles, del picapedrero.

EL PUEBLO O LUGAR. SU ESTADO ACTUAL., Hducacion Social:
La Municipalidad. Servicios de defensa y comodidad: aseo, riego,
pavimentacién, mantenimiento de paseos, plazas, estadios, pla-
zas de juegos infantiles. Dispensarios. Bafios piblicos. Organiza-
cion: Personas muy conocidas del pueblo, entusiastas y honradas,
padres o parientes de los nifios, han sido elegidas para que atien-
dan las necesidades o servicios locales. Recursos Municipales: Pa-
tentes, contribuciones. Higiene, Educacién y Moralidad. El po-
licia. Cumplimiento de ordenanzas, reglamentos y leyes para
asegurar la tranquilidad del vecindario. El trinsitode las grandes
cindades.
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El Mereado. El Matadero. La Feria. Sitios destinados al ex-
pendio de articulos de primera necesidad. Fiscalizacion municipal.
El teatro y sitios de diversién. Lugares que contintian la aceion
de la escuela. Biblioteeas. Canchas de Deportes. Juegos mis ca-
racteristicos, Solidaridad y altruismo: 1) Los bomberos. Exteriori-
zacion de un desinteresado amor al préjimo, idnico sentimiento
que engendra héroes. 2) La hermana de caridad: Ser que acumula
todas las ternuras humanas y que sin distingos reparte el sagrado
elixir de su corazon al enfermo, al desvalido, a la eriatura desam-
parada. Servicio de vinculacidén: Correos y Telégrafos; necesida-
des que satisfacen; carta familiar, telegrama, encomienda. El
teléfono. Los tranvias, el auto, el coche, la carreta. La Estacion
de los Ferrocarriles. Los trenes y el continuo eircular de las gen-
tes. Transporte de animales y mercaderias.

Kstudio de la Naturaleza: Animales que trabajan eon el hom-
bre en los servicios de aseo, defensa y comodidad, Peligros del
desaseo. La mosea y sus peligros. El pueblo en el invierno, Un dia
de lluvia. —Frio, lluvia, nieve, heladas, Meses de invierno. Cémo
nos defendemos contra el invierno: earbén, lefia, vestidos.

Execursion al Mercado. Animales que nos proporcionan su
trabajo cuando vivos y nos dan su carne cuando muertos, La vaca
y la leche. Productos de la leche: queso, mantequilla, leche en
conserva, yogourt. Lia oveja y la lana. Historia de un palets. Al-
gunas verduras. El fuego: maneras de hacer fuego, utilidad del
fuego. El agua. Bebidas, En grandes cantidades encierra peligros,
Inundaciones. Excursiones de Primavera: a observar los campos
v las flores. Meses de Primavera. Visita a la oficina de Correos
v Telégrafos. La electricidad mueve al tranvia y nos da luz, Ma-
teriales de que estd hecho el tren, El earbén de piedra. El vapor.
Lia bencina,

Lengua Materna: Dramatizaciones: Jugar a las autoridades.
Descripeiones, relatos de visitas. Eseribir los meses del invierno.
Expresién de deseos: Lo que yo haria para mejorar la plaza de
mi pueblo. Lectura y eseritura de frases deducidas de las obser-
vaciones, Anotar la fecha de la siembra, la fecha en que aparece
la raiz, las primeras hojas. Lectura y eseritura de frases relacio-
nadas con el trinsito.

Juegos de loterins. Lectura y escritura de frases relacionadas
con gl Mercado. Iniciar la confeccién de un silabario con las fra—
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ses ya conocidas, Loterjas de animales, de frutas, de legumbres, y
verduras. Dramatizacion: el Mercado. Jugar a los artistas. Re-
presentar pequenas escenas. Aprender pequeiins poesias. Vocabu-
lario que se derive del juego.

Los bomberos. Hacer con los nifios un trocito de lectura. Na-
rraciones sobre incendios, inundaciones, Actos heréicos. La her-
mana de caridad. Trocitos para la lectura. Narraciones, cuentos.
Leer del Silabario algo alusivo. Escribir cartas, telegramas, poner
la direccién en los sobres. Eseribir los meses de Primavera y de
Verano. Hablar por Teléfono. Dramatizacién. Trozos derivados
de la visita a la Estacién.

Matematicas: Pesar, medir, contar, apreciar cantidades usan-
do las semillasy la tierra en que van a sembrarse. Contar los dias
que la planta demord en la germinacién, en echar hojas. Hacer
pequeias operaciones, Ejercicios de contar y medir objetos del
Mercado. Concepto activo de las operaciones: agregar, juntar, su-
mar; quitar, rebajar, restar; repetir, multiplicar; repartir: divi-
dir. Comprar y vender en el Mercado: uso de las monedas. Ejer-
citacion de las operaciones usando loteria, domindg, el reloj de
caleular, ete. Jugar al boletero. Comprar y verder boletos. El
volantin de dos colores. 5. —Un cuadrado:

Continuacién en la ejercitucién de las operaciones, en forma
prictica y activa. Un batallén de bomberos. Contar por grupos
de bomberos. Ejercitacion con problemitas, Comprar estampillas,
sobres, papel, Uso de las monedas, Sumar estampillas. Resumen:
La semana tiene T dias; el mes, 30 dins. Un afio tiene 12 meses,
Sacar boleto, Gasto diario en tranvia, Gasto del papd al ir a su
ocupacién. Pequefios problemas. Los pasajeros del tren (juegos
de contar como repaso).

Actividades Manuales y Dibujo; Construir y utilizar un li-
tro. Dibujar la plaza, el vendedor de diarios, la banda de misicos
en el kiosco. El barredor de calles y otros tipos. La caida de las
hojas. Guirnaldas de hojas en los cuadernos. Recorte de papel con
las manos, modelado. Construir un matamoscas y una regadera.
Dibujar escenas de invierno: el paraguas, Los cerros nevados: Los
drboles sin hojas; un dia de viento. Dibujo del desarrollo de las
plantas. Preparar la tierra y sembrar algunas semillas en macete-
ros o en el huerto. Seguir su desarrollo.

Dibujos de animales, confeccién de cuadros, resimenes; mode-
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lado de escenas eampestres. Los vendedores en el Mereado. Cons-
truir, en jugueteria, algunos animales en madera delgada; pintar-
los. Construir cartones para juegos y loterias de aritmética. lec-
tura y escrituru. Dibujo de artistas. Hacer un teatro de polichi-
nelas (titeres). Hacer v vestir los personajes. Hacer un volantin.

Dibujar a los bomberos. Hacer una bomba. Reproducir una
escena en recorte y modelado, Dibujar una hermana de ecaridad,
un nifio enfermo, un hospital. Dibujar la Primavera, alegoria
sobre las flores. Recortar y modelarlas. Hacer guirnaldas de flo-
res. Dibujar la easa del Correo. Hacer sobres.

Dibujar un tranvia, un auto, un coche, una carreta. Hacer un
tren, un auto, un coche, una carreta, una carretela,

Habitos Higiénicos y Morales: Necesidad de los bafios. Gue-
rra a las moscas, Cémo hacer y mantener el aseo de nuestra sala.
Limpiarse los pies antes de entrar, El aseo es el mejor adorno.
Precauciones contra ¢l frio y la lluvia. Los resfriados. Llamar al
médico para cualguier unfermt-dad. Hibitos de obediencia al poli-
cia v a los reglamentos de transito, Ni jugar ni correr en la calle:
salir en orden de la escuela. Respeto a las autoridades del pueblo
v veneracién a los filintropos. Puntualidad en los pagos de las den-
das al Estado.

Comer y respirar bien. No fatigarse en exceso. Honradez y
veracidad. Seamos econémicos: El que compra lo que no necesita
acaba por vender lo necesario. Hébitos de distraccién. Cémo em-
plear los ratos de ocio: lecturas, excursiones. La vidaal aire libre,
Las buenas compainias. El comportamiento en el teatro y demids
reuniones ptiblicas. El suefio. Dormir en una pieza aireada.

Admiracién y respeto a los bomberos. El valor y la sangre
fria. El cumplimiento del deber. El agua pura, bebida saludable.
Hibito de beber cuatro vasos de agua al dia. Visitar un hospital,
Visitar a un compafniero enfermo. Cuidado con los enfermos, Cul-
tivo de los sentimientos caritativos. La vida al aire libre y los
ejercicios evitan las enfermedades. Ser atentos con sus padres y
amigos ausentes; eseribirles interesindose por su salud.

Cuidados que deben tenerse al viajar en tranvia y en el trex..
No bajarse ni subirse sobre la marcha.

Educacion Fisiea - Musica: Canciones relacionadas con el
invierno. Combatamos el frio por el ejercicio ¥ los juegos. Can-
ciones de los vendedores, de los cuidadores y arreadores de ani-
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males. Juegos al aire libre, Cantos para las representaciones del
curso. Jugar a los bomberos. Imitacién de las voces de mando da-
das por los cornetas, Canciones de euna. Cantos a ln Primavera, a
las flores, ete. Jugar al trencito, canciones.

FESTIVIDADES SOCIALES DEL PUEBLO, DEL LUGAR O DE LA RE-
GION. Hducacion Social: Festividades nacionales, La fiesta de la
familia, el dia del papi, el de la mama, el de los hermanos. La
fiesta de la primavera. Preparidndonos para Navidad,

Lengua Materne: Dramatizacion, pequefias poesias alusivas,
Trocitos de lecturn.

Matematicas: La compra de los regalos: empleo de las mo-
nedas: precios, dar vuelto, pequefias operaciones, El Bazar de Na-
vidad.

Aectividades Manuales y Dibwyo: Dibujo de escenas y perso-
najes de las fiestas. Confeceidon de trajes. Confeccién de trabajos
y tarjetas para el din de los padres, Confeccionar sobres y tarjetas
de Navidad y Afo Nuevo. Jugueteria para el bazar de Navidad.

Habitos Higiénicos y Morales: Hébitos de carifio y respeto a
los padres. Sentimientos de unién en la familia. Hibitosde diver-
siones sanas.

Educacion Fisica - Misica: Gimnasia ritmica para lss re-
presentaciones, Imitacion de danzas y juegos. Cantos alusivos.

EL PUEBLO EN EPOCAS PASADAS., HISTORIA DE LA LOCALIDAD,
Educacion Social: Narraciones sobre lo que era el pueblo en
tiempos del abuelito. Aborigenes: Sus costumbres, organizacién; de
la Cabana al palacio. Cualidades morales. sus grandes luchas, pa-
cificacion. Leyendas narradas por el abuelito sobre los indios.

Estudio de la Naturaleza: Frutos y raices de que se alimen-
taban los indios Los animales que tenian. La caza y la pesca. Ma-
terias que usaban para sus vestidos; sus cultivos.

Lengua Materna: Narraciones, levendas sobre los indios.
Trozos de lectura sacados del estudio de sus costumbres. Comple-
tar el libro de lectura con narraciones y leyendas relacionadascon
los aborigenes. (Al finalizar el afio los nifios deben saber leer, co-
piar de su Silabario, y eseribir de memoria pequeiias frases),

Matemiticas; Cémo contaban los indios. Repaso de las opera-
ciones para evidenciar el progreso en nuestros dias.

Actividades Manuales y Dibujo: Dibujar indios, chozas. Cons-
truir una cabafia. Hacer cintaros de greda. Hacer algunos tejidos
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indigenas. Hacer trajes de mufiecas; trenzados con totora, junqui-
llo, cdfiamo, lanas, tiras de género, ete. Hacer las armas que em-
pleaban los indigenas: lanzas, flechas, hondas, yesqueros; canoas.
Album sobre habitaciones desde la cabafia hasta nuestros dias,

Habitos Higiénicos y Morales: La vida al aire libre y el ejer-
cicio hacia sanos y robustos a los indios. Los indios formaban un
pueblo de valientes. Virtudes que imitar a nuestros aborigenes.

Edweacion Fisica - Misiea: Imitar torneos indigenas. Jue-
gos indigenas. Cantos indigenas.

ARNO I1. Las vacacioNes, Educacion Social: Actividades
realizadas por los nifios durante las vacaciones. Programa del
nuevo afio.

LEstudio de la Naturaleza: El verano: dias de gran calor. El
veraneo, Los bafios de mar. Los helados, Frutas de verano: la
sandia, el melén, los duraznos.

Lengua Materna: Lectura de trozos alusivos sacados de re-
vistas o diarios, formacién de un libro especial con recortes. Con-
versaciones y narraciones, Lectura del Libro 1.

Matematicas: Repeticion de las operaciones aprendidas el
afio ltimo, utilizando recuerdos o los materiales proporcionados
por el estudio de la naturaleza.

Actividades Manuales y Dibujo: Dibujar una alegoria al ve-
rano. Escenas de verano. El vendedor de sandias; el heladero.
Frutas de verano: modelado. Decoracién, En el bafio. Preparar
helados.

Habitos higiénicos y morales: Comer fruta madura, El aseo
del cuerpo es indispensable para disfrutar de buena salud. Bafar-
se continuamente. Los bafios de sol. Recuerdo de las leyes y re-
glamentos escolares.

Educaciin Fisica-Misica: Ver las Observaciones del I Afio
sobre esa materia. Nadar.

EL PUEBLO Y SUS ALREDEDORES. LA NATURALEzA. Hdveacidn
Social: Orientacién general. Situaciéon. Los medios de transpor-
te y la produccion, Carreteras y puentes. Ferrocarriles, su obje-
to: acortar distancias. Sus resultados: mayor explotacién y habi-
tabilidad de la regi6n. Los buenos caminos eomo elemento pri-
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mordial de progreso. Otros medios de locomocién. Medios de
comunieaciones: correos, telégrafos, teléfono, radio.

Estudio de la naturaleza: Observaciones de los productos de
la naturaleza en los alrededores: Vegetacién, lo que el suelo pro-
duce sin cultivo: los bosques; lo que el hombre siembra. Terrenos
dridos, el desierto. Cultivos: chacarerfa, cereales, pasto, arbori-
cultura frutal. La cosecha de los cereales: la siega y la trilla como
se hacia antes; como se hace hoy dia. Lu recoleccion de los demis
frutos y semillas que deben guardarse.

Lengua Materna: Continuacién en la formacion del libro de
lectura. Descripeidn delo visto en Jas excursiones. Dramatizacion:
el viajero. Trabajos individuales y colectivos sobre los tdépicos
considerados en Educacion Social y Estudio de la Naturaleza,
Hacer etiquetas para catalogar los objetos y productos encontra-
dos en las excursiones. La hora del cuento, acompanado de dra-
matizacién y misica, quincenalmente,

Matemdticas: Medir distancias después de apreciarlas a la
simple vista. Uso del metro, 5 metro, del decimetro, hecho de
cordel. Apreciar el tiempo empleado en las excursiones: Ver la
hora. Los nimeros romanos, Contar las gavillas de trigo, los sa-
cos de trigo u otros objetos en grupos de a 10 hasta 1,000. No-
cién de decena, utilizacién de material preparado especialmente,
Eseribir cantidades hasta de tres cifras. Problemas derivados de
los medios de transporte.

Aetividades Manwales y Dibujo: En la mesa de arena hacer
los alrededores. Hacer eroquis y el mapa de los alrededores. Cons-
truir cajitas para el Museo Escolar. Jugneteria: drboles y escenas
de los alrededores.

Construir herramientas riisticas empleadas en las faenasagri-
colas. Construir un molino; un horno. hacer pan. Construir ca-
nales y eaidas de agua. Hacer una rueda hidrdulica. Dibnjo de
escenas: la siembra, la cosecha, plantas, paisajes. Recortes de pa-
pel a mano. Modelado. y

Habitos Higiénicos y Morales: Cartilla de hdbitos. Cuida-
dos con las plantas. Conducta en los ferrocarriles.

Educacion. Fisica, Misica: Imitar escenas de los distintos
trabajos agricolas. Canciones sobre la siega, la trilla. Canciones
eampesinas,

EXCURSIONES CADA VEZ QUE SEA NEOESARIO, OBSERVAR Y REU-
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NIR MATERIALES. Fdwcacion Social: El suelo: nociones de relieve;
montes, valles, quebradas, Las grandes cordilleras: las nieves y
nuestros rios. Esteros, lagunas, rios que van a la mar. Caidas de
agua y torrentes aprovechables: riego para fertilizar los campos;
fuerza hidrdulica para dar luz y mover las usinas y fabricas, Rios
navegables, el puerto y la navegacién. El muelle, embarcaderos.
La bahia, el faro, boyas, peligros que marcan; el buque a la vela:
el buque motor. El cielo y las estrellas como guia de los primeros
navegantes, La brijula marina.

Nociones sobre clima: Atmdsfera, temperatura, lluvias. Cémo
influye lo anterior sobre la produccidn.

Estudio de la Naturaleza: Fauna., Animales que viven en los
alrededores; su utilidad. Ganaderia: el ecampo donde pace el ga-
nado. Una lecheria, sus productos. Los animales de trabajo: el
caballo, el buey, la mula y el asno: otros animales domésticos. Lo
que nos dan los animales después de muertos. Avicultura y api-
cultura. El gallinero y la colmena. Bondad de sus produectos. Cui-
dados para su mejor mantencion., Peligros que conviene evitar.
Los alrededores en el Otofio. Observaciones de los drboles y los
campos. Frutas de Otofio, recoleccion y gnarda. La vendimia. El
vino chileno. Las chacras: cosechas de papas.

Los alrededores en el invierno: Observaciones sobre la dura-
cién del tiempo, lluvias, inundaciones, frios. Cultivosde invierno:
la siembra de trigo. Los alrededores en la primavera: la natura-
leza renace bajo la caricia del sol. Observaciones del campo: ani-
males y plantas. Primavera: estaciéon de las flores, Cultivos de
Primavera,

Lengua Materna: Lectura sobre la vida de los animales, de
Fabre. Historietas de animales. Dramatizacion. Poesias alusivas
al eampo y sus bellezas, **Cuando fuimos a pasear”. Cuentos, adi-
vinanzas. Dramatizaciones: i De dénde vienen los vestidos? His-
toria de la miel. Hacer lista de productos y sus empleos. Lectura
y eseritura: Libro de Lectura Primero, Deseripeién de Otofio.
La vendimia. Seguir formando el libro especial de lectura con
recortes. Composiciones originales, pequefias poesias. Uso del len-
guaje escrito corriente.

Composiciones libres, Deseripeiones. Lecturas de trozos es-
cogidos, sin obligar a los alumnos a seguir. Poesias, Informacio-
nes. Recitaciones y dramatizaciones: las flores disputan.
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Matemdticas: Uso de las medidas de peso y capacidad para la
venta de cereales. Compra venta. Operaciones y problemitas sen-
cillos. Operaciones de la lecheria, de la carniceria. Comprar y dar
vuelto. El 15 kilo, el 14 de kilo, la libra, la media libra. Compren-
sién, escritura y utilizacion de otras fracciones que en el trabajo
escolar se presenten.

Nociones geométricas, reconocimiento de formas geométri-
cas, deducidas del material o juegos: cnadrado, tridngulo. Empleo
prictico de las operaciones, Loterins de ejercitaciones y control
de las tablas de multiplicar. Problemas pricticos que ejerciten
el razonamiento.

Operaciones y problemas del hogar, de los nifios, cada vez
que la oportunidad se presenta. Ejercitaciones individuales, con
auto control de las cuatro operaciones, loterias de repaso, juego
de domind. ete. Operaciones con el precio de las flores (precio de
un clavel, precio de una docena, de 25, de 100, ete.) Gastos de
cultivo, precio de venta, utilidades.

Actividades Manuvales y Dibwjo: Uso de herramientas agri-
colas en el huerto. Construceién de redes para cazar. Construe-
ciones de jaulas, Albums, intercambio con otras zonas y paises.
Dibujar animales; escenas: el establo. Los bueyes aran la tierra.
Dibujo y modelado de gallina, pollitos y otras aves. Hacer el de-
sayuno, hacer algunos platos ligeros. Confiterias y dulces de fru-
tas., Sacar mantequilla, hacer queso, Empleo de la mesa de arena.
Cultivos de Otofio en el huerto, o en maceteros. Construir un
buque a la vela. Sembrar en maceteros. Dibujar embarcaciones:
botes, buques de vela, vapores; modelarlos. Dibujo en recorte y
construcecién de flores en papel de seda.

Las lluvias: vestidos de invierno; zuecos, impermeables; una
fogata, un bracero. Recorte y modelado. La Primavera: Flores
y érboles, mariposas, aves vistas ¢n las excursiones. Paisajes de
Primavera en recortes de papel. Modelado de flores. Plantar un
arbol.

Hihitos Higiénicos y Morales: Carifio hacia los animales.
Ligas protectoras de los animales, Cuidado con las aves, cruel-
dad que significa el rapto de los nidos. Comer uvas. Peligros del
alcohol; la embriaguez. Cémo defenderse del frio, abrigos, cale-
faceién, ejercicios,

Fducacion Fisica-Misiea: Canciones en que entren ele-
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mentos de la naturaleza: animales, aves, arroyos, rios, ete. Cancio-
nes de los puertos, los marinos. Cancionesy rondas de Primavera.

LOS ALREDEDORES EN BPOCAS PASADAS., Primeros pobladores:
Nuestros aborigenes. Leyendas: Los espafioles, su laboriosidad y
valentia; formacién de nuestro pueblo y organizacién de nuestra
sociedad. Padres de la Patria. Batallas de grandes consecuencias.
Los emblemas de la Patria. Efemérides y festividades nacionales.
Biografias y episodios dela Conquista, Colonia e Independencia.

Estudio de la Naturaleza: Alimentacién de los aborigenes:
caza, pesca, semillas. Alimentacién de los espafioles.

Lengua Materna: Reprodueeidn escrita de leyendas o cuentos
sobre los aborigenes. Reproducciones de pequefias lecturas en si-
lencio, para medir la comprensién, Dramatizacién. Leyendas, bio-
grafias sencillas de los Padres de la Patria. Poesias.

Matematicas: Problemitas en que entren datos relacionados
con los aborigenes, Problemas de repaso.

Actividades Manuales y Dibuje: Confeecionar un calendario.
Ilustraciones de los trabajos de edueacién social, estudio de la na-
turaleza y lengua materna. Confeccién de un escudo. Dibujar los
emblemas de la Patria. Confeccionar iitiles y herramientas usadas
por los aborigenes. Tejidos indigenas, alfareria indigena. Una
tribu indigena con sus chozas, dibujo, modelado o confeccién en
la mesa de arena. Modelar y vestir algunos mufiecos con trajes
indigenas.

Habitos Higiénicos y Morales: Veneracién a los Padres de la
Patria. Laboriosidad, buen humor, veracidad, honradez de los
nifios,

Educacion Fisica y Miusica. Misica y canto de los aborige-
nes. Cantos patridticos,

FESTIVIDADES 8OCIALES DEL PUEBLO, DEL LUGAR O DE LA
REGION; DE LA FAMILIA., Educacion Social; El dia del papd y la
mamd. El dia de los nifios. Fiesta de la Primavera. Navidad. EI
drbol de Pascua.

Lengua Materna: Dramatizacidn, pequefios trabajos eseritos,
poesias,

Matematicas: El bazar de Navidad. [Ejercitar todas las ope-
raciones].

Aectividades Manuales y Dibujo: Decorados para las repre-
sentaciones. Confeccién de trajes. Confeccién de juguetes,
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Habitos Higiénicos y Morales: Amor hacia los padres y ma-
yores. Significado del drbol de Navidad.
Ldveacion Fisica - Misica: Canciones apropiadas a pequefias
representaciones: rondas,

III ANO. De vueLra DE VACACIONES. Kducacion Social:
Otra vez en la escuela. Deberes sociales y deberes escolares. Dis-
tribucién del tiempo. El programa de trabajo del nuevo afo. El
rol de eada alumno en la pequefia sociedad: la clase.

Fstudio de la Naturaleza: El Verano. Calor Solar,

Lengua Materna: El veraneo del eurso; eada alumno cuenta
sus impresiones oralmente. Conferencia sobre lo observado y
hecho durante el veraneo. Lectura sobre el Veraneo. Formacién
del 3er “Libro del Nifio”, libro de lectura con recortes, trozos,
cuentos o leyendas, a medida que transcurre el afio. La hora de la
leyenda: quincenalmente, acompanada de representacién y misica.

Matematicas: Recordemos lo hecho el afio iltimo. Ordenacién
del material de Aritmética. Resolucién de algunos problemas que
se presentaron durante las vacaciones. Mediciones y peso de los
nifios, comparaciones con las del afio anterior.

Aetividades Manvales y Dibujo: Tlustracion de los libros de
Lectura confeccionados por los nifios. Recuerdos de vacaciones.
Escenas de verano. Arreglo de la sala, del patio, del jardin, ete.

Habitos Higiénicos y Morales: Hibito de aseo corporal. Or-
ganizacién de ligas de aseo, para el buen mantenimiento de la
sala. Confeccidén de cuadros de habitos. Cruz Roja. Obligaciones
y deberes de cada uno en el nuevo afio.

Educacion Fisica y Musica; Ver las observaciones sobre esta
materia en el I Afio. Canciones al sol y al verano.

Er TRABAJO Y LA COLECTIVDAD EN LA KPOCA ACTUAL. Fdu-
cacion Social: El trabajo escolar: su significado. EI trabajo en la
familia. En la familia todos trabajan: rol del padre, de la madre,
de los hijos. El hogar, cualquiera que sea su condicién, tiene sus
necesidades imprescindibles que se satisfacen con el trabajo. El
trabajo o profesién del padre o hermanos mayores. Desequilibrios
econémicos de algunos hogares, sus causas: accidentes, enferme-
dades, falta de trabajo, incapacidad del jefe, inconsciencia moral
de sus responsabilidades, de sus deberes. Las Cooperativas, Caja
de Ahorros, Leyes de Proteccién. Sociedades de proteceién mitua.

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregén Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.



___EDUCACION : 163

Trabajo colectivo. Miiltiples y variados aspectos de las activida-
des de un pueblo. Lo que el eampo proporciona a la eiudad, la
cindad lo devuelve transformado. Trabajos agricolas. Trabajos
de fabrica. Industrias principales de la regién. Explotacién del
subsuelo: las minas. Productos naturales. Exploracién, Elabo-
racién. Industrias derivadas. Aspecto geogrifico de los campos
de cultivo y sus alrededores,

Estudio de la Naturaleza: Trabajos de Otofio en los campos,
Recoleceion de frutos y semillas para el museo escolar; plantas
para los herbarios. Preparacién del terreno para las siembras del
Invierno. Los hombres, los animales y las plantas se preparan
para el Invierno, La caida de las hojasde los drboles: drboles de
hojas persistentes y caducas.

El trabajo en invierno: siembras, preparacién del terreno,
plantaciones y poda de los drboles. Plantas que mueren en Invier-
no. Cémo se defienden otras; plantas de bulbo. Las lluvias: estados
del agua: sélido, liquido, gaseoso. La temperatura: empleo del
termémetro. Flora y fauna.

Lengua Materna: Lectura del Libro I1 de “"El Lector Chi-
leno”, relacionada con el trabajo y el Otofio. Lecturas de articulos
de revistas o diarios sobre lo mismo. Incremento del “‘Libro del
nifio”. Cartas a los amigos y a los padres, “‘Lo que seré cuando
grande”, Suefios de porvenir. Dramatizacién. Deseribir lo que se
ve en los lugares visitados, Celebracién de meetings o asamboleas,
Hacer listas de productos manufacturados, indicando la materia
prima de donde vienen. Redactar los Estatutos de la Cooperativa
del curso. Dramatizaciones sobre los distintos trabajos.

Trabajos de expresién sobre el invierno. Historia de una he-
rramienta. Lectura en el Libro I y en *‘El Libro del Nifo”.
Aprendizaje de poesias, monélogos. Dramatizacién.

La historia de una planta que muere y la de una que perdura.
La vida del minero. Deseripeién del valle, del rio, de las monta-
fias. Leyendas populares del lugar.

Matemdticas: Dia, semana, mes, afio, El trabajo produce
remuneracién, salario del padre al dia, en la semana, en el

OBS.—En todos los trabajos de escritura se cuidard de que los nifios
hagan una letra caligrifica. sin llegar a un exceso de sistematizacién que
hace odiosa la ensefianza de la caligrafia.

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregén Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.



164 EDUCACION

mes. Gastos de la casa al dia, a la semana, al mes, Ahorro,
Pequefios problemas de ejercitacién de las tablas, de la resta,
de la suma, de la divisién. Ejercitacién de la lectura y eseri-
tura de cantidades, hasta de cuatro cifras. Construir un metro
cuadrado pura apreciar las superficies. Superficie de la sala, del
patio de la escuela, de cada una de las piezas de la casa. Medir las
plantaciones de la escuela. Operaciones de ahorro. Libros de la
cooperativa. Salarios y costos de produceién, utilidades. Adquisi-
ciones que hace la familia por kilos, por litros, por DI; por gra-
mos en la botica; por quintales: el trigo, la harina, el azdecar,
Fraccionar las medidas en 15, 14, '/; y otras fracciones. Opera-
ciones concretas con estas fracciones, Las monedas: su empleo en
operaciones, y problemas en que entren una, dos o mds operacio-
nes. Valor de las propiedades. Operaciones de compra y venta.

Aetividades Manwvales y Dibujo: Distintas actividades ma-
nuales con papel, eartén, madera, hojalata. Colores de Otofio: el
arbol del patio, el bosque. Las uvas. Vifietas y ornamentaciones
con hojas de parra y uvas. Composicién de paisajes, recorte, mo-
delado. Ilustraciones de los trabajos de Educacién Social. Activi-
dades vocacionales. Trabajo libre en los talleres; cultivo del huer-
to o de los maceteros. Cultivos de invierno. Plantar un érbol. Di-
bujar actividades y labores de invierno. Dia de lluvia. Ilustracio-
nes con dibujo, plasticina o con la greda. Dibujo de animales.
Construir una usina en la mesa ‘de arena Distintas escenas de
trabajos. Construir en madera delgada un minero. Hacer obje-
tos utilizando diversas materias primas. Paisajes de los alrededo-
res Plantar drboles que reemplacen a los caidos.

Hibitos Higiénicos y Morales: El hombre ha sido hecho
para el trabajo. Desgracias de la holgazaneria. Cooperaeién y soli-
daridad dentro de la familia. Amor familiar. Estado higiénico de
los talleres: buena aireacién. El aire puro conserva y da mds vida.
Organizacion de cooperativas. Hébitos de solidaridad profesional.
Formar cooperativas. El ahorro. Hibitos de responsabilidad, eui -
dado y atencidn en la confeceién de trabajos. Precauciones que de-
ben tenerse en cada trabajo. Sobriedad y puntualidad. Respeto a
la palabra empefiada. Embellecimiento de la regién. Amor al lu-
gar, al terrufio.

Lducacion Fisica - Misica: Las canciones del hogar. La
miisica popular. Despertar el espiritu creacionista, imitando o
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interpretando las actividades escolares, de la vida diaria o de la
naturaleza. Canciones del taller o de la fibrica. Canciones que
honran el trabajo. Imitaciones de actitudes de los distintos traba-
jos. La cancién del minero. La fragua. El herrero, ete. Excur-
siones. Canciones populares, El campo. El rio.

VISITAR TALLERES, FABRICAS, CAMPOS DE EXPLOTACION AGRI-
COLA, CENTROS MINEROS O MINAS ABANDONADAS. Fduecacion Social :
Comereio. Intercambio de nroductos. El dinero. Diversas activi-
dades comerciales de la localidad.

FEstudio de la Naturaleza: El trabajo en primavera: prepa-
racién v cultivo de primavera, Las flores, las aves vuelven a ha-
cer sus nifios: prohibicion de la caza. Productos minerales que
necesitan las plantas: abonos. Produetos de la tierra que van a las
industrias. Metales preciosos utilizados en las monedas: oro, plata,
cobre. Utilizacién del hierro en las herramientas de trabajo. El
salitre como abono.

Lengua Materna: Lecturas en diarios, revistas o libros, re-
lacionadas con las distintas actividades humanas. Deseripeién de
talleres visitados, conferencias sobre algunas industrias o activi-
dades de la regién, historietas, adivinanzas, epopeyas, narracio-
nes sobre la vida de la pampa, de Jas minas. Completar el Libro
del Nifio,

Matemdticas: El comerciante calcula sus utilidades (juegss
en que entran las operaciones); compradores y vendedores. El
vendedor de flores reparte sus claveles o sus rosas en paquetes
para la venta. Lo que la familia compra en el almacén.

Actividades Manuales y Dibujo: Paisajes de primavera. Du-
raznos en flor. Colorido de primavera: un durazno en flor. Pai-
sajes, recortes en papel. Decoraciones, modelado de flores. Culti-
vos de Ja tierra en primavera. Actividades manuales en earpinteria,
cartonaje, alambre y hojalata.

Habitos Higiénicos y Morales: Cémo se defiende la salud y la
vida de los obreros en las fibricas. La buena salud es indispensa-
ble para hacer un trabajo eficiente. La honradez profesional.
Puntualidad y exactitud.

Fducacion Fisica, Musica: Canciones relacionadas con la
primavera y las flores.

EL TRABAJO Y LA COLECTIVIDAD EN KPOCAS PASADAS. Bduca-
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etén Social: El trabajo. la alimentacién y el reposo. Teatros,
bibliotecas, libros, diarios, revistas; campos de deportes.

Riquezas que atrajeron a los espafioles. Trabajos agricolas de
los indios y espafioles. Industrias espafiolas. La mineria bajo los
espafioles: la sed de riquezas impulsé a los espafioles a los descu-
brimientos. Algunos lavaderos de oro. El comercio en la Colonia
y en nuestros dias. El trabajo forzado: la esclavitud. El trabajo
en nuestros dias: la libertad.

Lstudio de la Naturaleza: Elementos vegetales, animales y
minerales que constituyen la base alimenticia del hombre. Ani-
males y plantas de los aborigenes y espafioles. Mejoramiento de
las especies y de las razas, Estudio de algunos minerales.

Lengua Materna: Hacer listas de precios de comidas. His-
toria del pan. Lecturas en el Libro. Reproduccién libre de los
relatos sobre las epopeyas de los indios y espafioles. Dramatiza-
ciones. Lectura de historietas, fibulas, cuentos relacionados con
la vida de la Colonia. Dramatizaciones: escenas indigenas, esce-
nas espafiolas. Narraciones del profesor.

Matemdaticas: Precios de los alimentos. Operaciones varias.
Ejercitacién de las operaciones para conseguir rapidez y precisién,

Actividades Manuales y Dibujo: Dibujar listas de precios
y menus. Preparar un buen desayuno, un almuerzo. Hacer un
horno. Hacer pan. Dibujo de escenas indigenas. Cerdmica: con-
feccién de utensilios de greda. Tejidos indigenas: construccién de
un telar indigena. Ilustraciones de los trabajos. Trabajos en madera.

Habitos Higiénicos y Morales: Hébitos y maneras correctas
en el comedor. Beber leche en abundancia. Buen humor en las
comidas. Precauciones para tener alimentos sanos, Distribucidn
del trabajo y el reposo. Modos de aprovechar los ratos de ocio.
Juegos de salud; cartilla de hdbitos. Sobriedad. El hombre debe
afrontar con valor y serenidad los acontecimientos. Peligros de
la codicia. El cumplimiento del deber. Ciudadanos libres de una
Repiiblica democritica.

Hdueacion Fisica, Musica: Ejercicios al aire libre. Clubs
de deportes, Canciones y misica del hogar. Torneos indigenas.
Juegos indigenas.

ROMERfA A LOS MONUMENTOS PARA LOS DiAs civicos. Educa-
cion Social: Biografias y episodios de la conquista. La Colonia y
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la Repiiblica. Las festividades patrias. La voz de los monumen-
tos a la posteridad: guia y ejemplo,

Lengua Materna: Confeceién de biografias para las confe-
rencias, lL.ectura de la vida de los héroes. Composiciones y con-
ferencias, Representaciones para las festividades. Confeccidn de
bibliografia de obras infantiles.

Matematicas: Ejercitacion de las operaciones,

Actividades Manuales y Dibugo: Tlustrar las biografias, La
decoracién de los indigenas. Dibujar alcunos monumentos. Esce-
nas de las festividades patrias.

Habitos Higiénicos y Morales: Deducciones morales. La vida
de los grandes hombres como ejemplo.

Para las distintas actividades se establecen los siguientes pun-
tos de partida y de referencia: Kducacion Social: Observacién
comprension y utilizacion del medio en que vive el nifio. Su pa-
sado y su porvenir. Rol que le corresponde dentro del organismo
social al que pertenece. Estudio de la Naturaleza: Observacidn,
comprensién y utilizacién de los elementos naturales que rodean
al nifio. Precauciones contra dichos elementos. Lengua Materna:
Adquisicién racional y psicolégica del idioma, hablado y escrito,
partiendo del sincretismo o globalizacién y basdéndose en la espon-
taneidad infantil. Matemdaticas: Comprensién cuantitativa del
medio. Adquisicién de las téenicas del edleulo por la prictica en
la realidad. Razonamiento. Actividades Manuvales y Dibwjo: Ex-
presion; realizacion de los estados espirituales en actividades dti-
les y en obras que tiendan al eultivo del sentimiento de lo bello.
Habitos Higiénicos y Morales: Manera de adaptarse al medio pa-
ra acrecentar el poder fisiolégico y mental del individuo y de la
raza, Edveacion Fisica-Misica: El cultivo del cuerpo y de los
sentimientos por la educacién fisica y por la miisica.

SEGUNDO CICLO.—PROGRAMA DE EDUCACION SOCIAL

IV ANO. La vrocanvap, Cardeter social y econdmico: 1.
Vida material: Ciudad, pueblo, aldea, lugar, alrededores, vincula-
ciones: vialidad y transportes. Interdependencia del campo y la
cindad: fuentes productoras, agricultura, mineria, industrias, co-
mercio. II. Vida social: 1. Las familias del pueblo. 2. Grandes ser-
vicios urbanos: Alumbrado, agua potable, alcantarillado, policia
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de aseo (hornos crematorios, pozos asépticos, norias, acequias).
3. Higiene y seguridad personal: La Municipalidad y la higiene
de los alimentos. Mercados, mataderos, ferias. Politica sanitaria
general. Accidentes en In via piblica. Reglamento del trinsito.

ORGANIZACION POLITICA Y ADMINISTRATIVA. 1. La comuna,
célula primaria del Estado. Origen: rural-urbana. Transforma-
cién, 2. El municipio y la administracién local: Su constitucion.
Atribueiones. Recursos municipales. Contribuciones y bienes.
Labor de bien piblico. Urbanismo: hermoseamiento, higieniza-
cién y comodidad. 3. La comuna como factor econémico del es-
tado: 1. Fuentes de produecién que deben fomentarse, 1I. Indus-
trins que deben surgir, basadas en la misma produccién. ITI.
Industrias de otra indole, para favorecer el predominio sobre los
articulos importados. IV. Intervenciones para mejorar la pro-
duccidén y las actividades industriales: caja agraria, minera e hi-
potecaria. Laboratorios experimentales. 4. Participacién del es-
tado en los servicios locales: Instruccion Piiblica, Policia de Se-
guridad. Vialidad, ferrocarriles, carreteras, puentes. Correos.
Telégrafos. Asistencia y Beneficencia, Fiscalizacion, 5. Partici-
pacién de los particulares en el progreso de la comuna. Institu-
ciones de bien piblico.

Evoruci6xy pE LA rocanipap. 1. Espfritu eivico: La comu-
na como parte del todo social se asocia a las festividades naciona-
les. Los emblemas de la patria. Por qué se celebran estas fiestas.
Aspecto colonial. Formacién del pueblo, su independencia. Sus
caracteristicas. Participacion de éste en la vida nacional a través
del desarrollo de la Repiiblica, Sus grandes hombres. Efemérides.

II1. Vida Espiritual y Familiar. Cémo emplear los ratos de
ocio: La Biblioteca, las Escuelas, el teatro, los diarios y revistas
locales, los hombres de letras y de ciencias actuales y pasados.
Las fiestas de la Familia, Navidad,

IV. Geografia Social: La influencia del medio en la forma-
cién del pueblo. 1. Aspecto Fisico: el valle, el rio, las montafias
y cordilleras de la loealidad, y del departamento o provinecia. Geo-
login. 11. Clima: produccién vegetal y animal, III. Poblacién: abo-
rigenes, pobladores actuales, Causas del incremento de poblacién,

V ANO. CuwLe. Territorio. Nacionalidad. Repiublica. A)
Departamento, Provincia. Zona o Regi6n: 1. Mapas esquemdticos.
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Guias. Aspecto Fisico: relieve, hidrografia, clima. 2. Produccidn.
Vialidad. Industrius. Intercambios comerciales. 3. Poblacidn. In-
migracién. Emigracién. Colonizacion, 4. Organizacion politica y
administrativa. 5. Problemas sociales de cada zona: trabajo, ri-
quezas naturales, bienestar colectivo. B) Chile: 1: Divisién Poli-
tica de Chile: Mapas esquemiticos. Cinematografia. Albums.
Literatura geogrifica. 2. Aspecto fisico: Relieve, hidrogra-
fia, clima, 3. Produccién: Manantiales de energia: Carbdn.
Agua. Materias primas naturales de uso industrial. Productos
alimenticios e industriales de los reinos vegetal y animal. 4. Via-
lidad y Comercio. a) Superproduceién, base de la exportacién.
b) Deficiencias productivas, causa de la importacién. ¢) Exigen-
cias econdémicas que han ereado los actuales medios de transporte
v las vias de comunicacién. 5. Evolueién social: a) Aborigenes:
costumbres, organizacién de la familia. b) Nacimiento de la Co-
lonia. Su desenvolvimiento. Formacién. de un pueblo. ¢) Luchas
de independencia. Formacién del Estado independiente. d) Vida re-
publicana, 6. Organizacion Politica y Administrativa, a) Gobier-
no. Ciudadania. Elecciones. Poderes Piiblicos. b) Atribuciones y
funcionamiento de los Poderes Piiblicos. ¢) Democracia: garantias
individuales y justicia social. 7. Legislacién Social: Comentario
de los aspectos miis interesantes de algunas leyes sociales: vivien-
da, trabajo, accidentes, asistencia, ecooperativas, sindicatos.
8. Asistencia, Higiene y Moral Piiblieas. a) Amparo y sostén de
la infancia desvalida. b) Proteccién de los alienados e invilidos.
¢) Defensa de la salud pidbliea. d) Politica sanitaria preventiva.
f) El Ahorro. g) Espectdculos piblicos. 9. Vida espiritual y fa-
miliar. Empleo de los ratos de ocio: Bibliotecas, Educacién, Dia-
rios y revistas, Hombres de ciencia y de letras de renombre, ac-
tuales y pasados. Actividades deportivas.

VI ANO. Srruactoxy BecATiva pE CuiLe, A) Frente a los
paises sud-americanos, I. América actual. Estudio comparativo:
1. Poblacién. Densidad. Inmigracién. Emigracién. 2. Afinidades
v diferencias en los recursos econémicos. Intercambios o posibili-
dades de éstos. 3. Influencias y vineulaciones en el orden cultural.
4. Politica Internacional. Relaciones diplomfticas y créditos.
1. América en épocas pasadas. Asociacién en el tiempo. 1. Abo

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregon Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.



EDUCACION

-
a e

rigenes: principales razas. 2. Sud-América y sus colonizadores.
3. Caracteres comunes de la colonizacién. 4. La revolucién de la
Independencia ¥ sus grandes préceres, 111 América del porvenir,
1. Hacia la solidaridad sud-americana. 2. Sintesis de hechos y ac-
tuacion de sus hombres, 3. La escuela, elemento de paz y de acer-
camiento entre los pueblos. B) Frente a las Potencias Mundiales.
L. El salitre y el yodo, llaves universales. Principales consumido-
res. I1. El cobre, el hierro, la plata, la lana, el trigo, frutas, vi-
nos, vinculos mundiales, ITI. El mundo a nuestro aleance: conti-
nentes y océanos. 1. La navegacién inter-ocednica y las relaciones
comerciales con los diversos continentes. 2. La aero-navegacidn,
¢l cable, la radiotelefonia, radiotelegrafia, acercan fantdsticamen-
te los pueblos y las civilizaciones, 1V, Influencias y vinculaciones
en el orden cultural. V. Literatura. 1. América, un continente
desconocido. Pueblos y civilizaciones. 2. Europa en América.
Descubrimientos, conquista, independencia. 3. Chile. Origenes.
Colonia. Patria vieja. Patria nueva. Biografias.

ACTIVIDADES HUMANAS A TRAVES DEL TIEMPO. 1. Bwolucion
de la Sociedad: 1, Pueblos primitivos. Necesidades materiales,
2. Grecia, Roma, Egipto. Organizacién y grandeza. Fundamento
de la sociedad actnal. Organizacién de la familia. II. Peregrina-
cion de la Humanidad: 1. Hipétesis sobre los primeros sitios
poblados de la tierra. 2. La época de los descubrimientos: a) La
exploracién de la superficie de la tierra hasta fines del siglo XVI.
b) La exploracién de la superficie de la tierra desde el siglo XVII
hasta nuestros dias. IIl. Realidades que perduran: 1. Grandes
ruinas y monumentos, vestigios de civilizaciones pasadas. 2. Re-
liquias famosas que conservan los grandes Museos.

ConquisTas ESPIRITUALES DEL HOMBRE, 1. Vasallaje. Despo-
tismo. Esclavitud. II. Jesucristo y la influencia de su doctrina en
la sociedad. 11I. La Revolucién Francesa. Proclamaciéon de los
derechos del hombre. IV. Rusia imperial y Rusia soviética. V.
Aleance de los sanos prineipios sociales en las legislaciones de los
pueblos mis avanzados. La solidaridad y el espiritu de coopera-
cién. VI. La cuestién social y la legislacién social de Chile. VII.
La Sociedad de las Naciones. La paz universal. VIII. La guerra
y el concepto actual. Literatura: 1, La humanidad a través de
los tiempos. 2. Invenciones e inventores. 3. Las Artes y sus
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grandes creadores. Vista de conjunto: La tierra en el Universo,
El sol y su sistema planetario.

SUGERENCIAS SOBRE ACTIVIDADES Y EXPRESIONES REALIZABLES
EN EL DESARROLLO DE LAS MATERIAS CORRESPONDIENTES A ESTE
cicLo. Aectividades; Excursiones en el pueblo o aldea y sus
alrededores: valles, montafias, rios, lagos, balnearios ete, Visitas
a fuentes de produceidén y centros de aprovisionamiento (merca-
dos, ferias, mataderos, fibricas, molinos, panaderias, campos de
explotacién agricola). Visitas a exposiciones de indole artistica y
econdémica, a laboratorios y sitios de experimentacién, (Cultivos
y erianzas). Utilizacién prictica de las oficinas de telégrafos, te-
léfono, correo, radio, ferrocarriles, instituciones banearias, adua-
nas, resguardos. Inquirir informaciones en oficinas de asistencia
social, (Cajas de seguro obrero, hospitales, ecruz roja, policlinicos).
Solicitar documentacién estadistica de cardcter internacional:
Consulados, Embajadas, Oficinas Comerecinles. Verificar charlas
con la cooperacién de miembros de instituciones y oficinas piibli-
cas, de la prensa; con la participacién de maestros, artistas, pro-
fesionales, Visitar edrceles, reformatorios, cuarteles, y campa-
mentos de maniobras. Observaciones en el terreno de las aetivi-
dades: carabineros, policia de aseo, homberos. Realizacién de
trimites para el pago de contribuciones y patentes. Tramitacién
de permisos y solicitudes. Visitas a monumentos, ruinas, museos
v bibliotecas. Participacién en las festividades nacionales: Hupre-
siones! Confeccién de una aldea juguete. Dramatizaciones de las
escenas del mereado, ferias, mataderos, oficinas, instituciones de
créditos y ahorro. Caracterizacién de personajes. Realizaciéon de
cultivos, Aprovechamiento prictico de la avieultura y apicultura,
Organizacién de pequefias cooperativas e instituciones bancarias
dentro de la escuela. Confeccién de puentes, redes telefénicas y
telegrificas, (Carpinteria, cartonaje, modelado). Tramitaciones
reales en el pago de contribuciones, solicitudes de cualguier indole.
Obtencién de salvo conducto. Inventario de la produccién regio-
nal y edleulo del exceso probable para la exportacién. Confeccién
de planos proyectados, mapas esquemiticos, grificos, albums,
gufas, itinerarios. Utilizacién y confeccién de colecciones varia-
das. Trabajos en cartén, madera, pasta, papel. Trabajos en mesa
de arena. Dramatizaciones en el teatro de la escuela, Redaceién
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de la historia del curso, de la escuela, de la localidad, de alguna
industria, ete.

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAR RELACIONADAS CON ORGANI-
ZACIONES DE CADA ESCUELA Y QUE DARIAN MARGEN A UNA MEJOR
REALIZACION DBL PROGRAMA. Vida de vrelacion: Principio: La
vida por la accién y para la aceion. CULTURA SOCIAL: a) Go-
bierno de la Escuela: 1. El curso y su manejo interno: Organiza-
¢ién de grupos o sociedades. 2. Organismo central representativo:
Asamblea. b) Responsabilidad y direccién: 1. Alternativas entre
el mando y la obediencia, 2. Disciplina: Orden y justicia. Casos
disciplinarios. ¢) Trabajo y recreo: 1. Plan de actividades para
los dias hdbiles. 2. Empleo del tiempo libre. (Actividades recrea-
tivas escolares). d) Comunidad escolar: 1. Comunién espiritual
de padres, maestros y alumnos,

2. Expresion. Tertulias escolares. Charlas. Veladas de arte.
Paseos eampestres, ayuda a la obra edueativa en todos sus aspectos.
Exposiciones generales a base del aporte del trabajo especializado
de sus miembros. 3. Junta de atencion y de auxilio. Solidaridad
y cooperacion: 1. Formacién de cooperativas: Gallinero, colmenas,
adquisiciones de material. Jardines, siembras, ete. 2. Centro de
proteccién: Comprensién de la necesidad y dolor ajenos.

CULTURA FISICA. a) Deportes. Formacién de euadros de-
portivos. Actuacién en torneos. Informaciones y peliculas de
Edueacién Fisica. b) Campafia de salud. Colonias escolares. Scou-
tismo. ¢) Higienc y seguridad personal. 1. Organizacién: Ligas o
brigadas. 2. Objeto: Considerar los accidentes en la via piiblica.
Destinacion adecuada de las diferentes clases de desperdicios. Ob-
servacion del Reglamento y advertencias que hay en los teatros,
tranvias, gondolas, sitios piblicos, referentes a la seguridad per-
sonal e higiene piiblica.

PERSONALIDAD. a) Funcién de la iniciativa particular en
el progreso de la colectividad. Ayuda desinteresada. b) Desarrollo
de la capacidad de servicio y de las buenas maneras. Caballerosi-
dad. **Yo sirvo”. ¢) Hibitos. Propender a la formacién de los
siguientes hdbitos: Veracidad y honradez en el trabajo, en las pa-
labras y en los actos; perseverancia y paciencia en los estudios y
aprendizaje tendientes al perfeccionamiento individual. Combatir
el tabaco, el aleohol y las apuestas.

DIFUSION CULTURAL. a) La Biblioteca. 1. Investiga-
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cidn para el trabajo escolar. 2. Lectura recreativa, La hora del
cuento. 3. Proyecciones al hogar, Lectura domiciliaria. b) El
periédico escolar. ¢) El cartel diario. d) Efemérides. Actualida-
des. (Un aspecto interesante para la *‘Motivacién” de la ensefianza
incidental).

ORIENTACICN PROFESIONAL. 1. Actividades voeacio-
nales: a) Taller seccionado, segiin las especialidades mds caracte-
risticas de la regién, b) Libre ejercicio de las preferencias de los
alumnos. ¢) Ensefianza diferenciada. 2. Caracterizacién indiyvidual:
a) Observacién del sujeto: Indice de sus aptitudes psico-fisicas.
b) Verifieacién mediante pruebas objetivas. (Tests de trabajo). ¢)
Labor del Consejero Vocacional.

PROGRAMA DE ESTUDIO DE LA NATURALEZA

IV ANO. EL VERANO., Breve conversacidn sobre el calor: 1,
Aspecto fisico del verano. El calor: termémetro. 2. Las frutas
de la regién: a) su importancia para la alimentacién; b) como fac-
tor econdémico del pais. Asistir a una recoleccion y embalaje de
frutas, 3. Temas ocasionales: La manzana de Newton. Caida de
los cuerpos, su peso. Fuerza de gravedad. El hilo a plomo, cons-
truirlo y utilizarlo. Las palancas: la carretilla del jardinero; las
tijeras podadoras. La balanza y el equilibrio. La bdscula ¥ la ro-
mana. (potencia, resistencia, punto de apoyo). Las palancas, mi-
quinas para ahorrar fuerza. Otras miquinas para shorrar fuerzas:
poleas, torno, plano inclinado, cufia. (Construir cada una),

EL oroNo. 4) Caracteristicas, La Naturaleza se prepara
para la estacion siguiente. Trabajos del Otofio: la vendimia.

EL inviErNo. 5. Fendmenos que se producenen Invierno.
Las lluvias. El agua en sus diversos estados; propiedades del agua
potable, aguas minerales. El agua y el ealor: dilatacién, vapor de
agun, las nubes. La ebullicién. El agua y el frio. condensacién del
vapor de agua, las lluvias. Solidificacién: granizo, nieve, escarcha.
Fibricas de hielo. Presidon del agua: surtidores, el nivel del agua,
vasos comunicantes. Redes de agua potable. El agua y sus utili-

dades: a) para la vida como bebida, b) para la agricultura: riego, . ‘

¢) para la navegacién: rios y mares, d) para las industrias: fuerza
motriz. 6) El aire. Contenido del aire puro. Necesidad de él para
el organismo; érganos respiratorios: la respiracion; vida al aire

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregén Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.

&k s b AR L ok



LT EDUCACION

libre; circulacién de la sangre. Presién atmosférica; el barémetro
y su uso. El sifén y las bombas. Los vientos y sus eausas. Los 6r-
ganos de los sentidos nos ponen en comunicacién con el mundo
que nos rodea. 8) Hay que precaverse contra el Invierno; medios
de defensa de nuestro organismo: abrigo, calefaccién, alimenta-
cién apropiada. Organos de la digestion. Alimentaciin de invier-
no; alimentos con mayor cantidad de vitaminas. Lascalorias pro-
ducidas por los diversos alimentos. Animales y vegetales que nos
proporcionan elementos para alimentarnos y vestirnos. Las subs-
tancias minerales que contribuyen a la confeccién de las diversas
telas, Calefaccidn: carbones: de piedra, coke, de espino u otra
madera, electricidad. Peligro de dejar braseros en las piezas ce-
rradas: el anhidrido earbénico. 9) Proteccion de la salud: enfer-
medades infecciosas; desinfeccién; fumigueion; efectos nocivos de
ciertas bebidas; el tabaco. 10. Los drboles de Invierno, Cultivos
de Invierno.

Primavera. Al calor del sol renace la naturaleza. Dar
importancia especial al cultivo de verduras en el huerto escolar.
Para ello, preparacién y abono de la tierra, riegos, seleceién de
semillas, cuidados, ete. Excursiones a los campos de cultivo, a
los establos y eriaderos de animales, Estudio sistemﬁticg de los
animales domésticos: su vida y sus utilidades; de las plantas y
flores de la regién que alguna utilidad o peligro representan para
el hombre. Las aves mds comunes,

Aetividades que deben desarrollarse durante el ano. Organi-
zacién de cooperativas para explotar el gallinero, la conejera, la
colmena. El huerto escolar, Iniciarlos pricticamente en la poda y
en la ingertacion Completacién del museo escolar. Mantenimiento
de un acuario. Formacién de herbarios. Formacién de grificos de
temperatura, de las lluvias, ete.

V ANO. EL MaR, EL VERANO, Necesidad de los bafios de mar.
Peces y animales mds comunes, vistos en el verano: la ballena.
Plantas de mar: el cochayuyo y el luche. Composicién del agua
del mar, sustancias disueltas: la sal marina. El mar y la navega-
.cién: por qué flotan los buques. Fuerzas que mueven a los bugues:
los remos, viento, el vapor, Visitar una maquina a vapor. Impor-
tancia del earbén de piedra en la navegacién. Bugques motores
movidos con bencina. El agua del rio: construcciones de canales
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de regadio; bocatomas. Fuerza hidriulica, construir una rueda y
una turbina, Las vertientes y corrientes subterrineas. Aguas ter-
males. Purificacién del agua: filtros, destilacién del agua sa-
lada, agua potable, aguas minerales.

LA Tierra. Componentes: arena, arcilla, piedra, cal. Propie-
dades y uso de la arena en el jardin y la agricultura; en las indus-
trias, fabricacién del vidrio, tuberia, baldosas y construcciones,
mezelada con cal y cemento. La arcilla y la greda: trabajos de
alfareria, fabricacién de loza; maceteros, tejas, ladrillos. Visitar
una obra. Hacer objetos de alfareria, Minerales mds comunes:
cobre, hierro, salitre, yodo. Fuentes fundamentales de riqueza
nacional: Productos de la tierra: a) Los vegetales de la regién:
drboles de los bosques, drboles frutales; tratamiento detenido del
drbol mds interesante de la regién. Industria de la cafia de azicar.
Plantas medicinales, textiles, venenosas. Estudio detallado de al-
gunas de ellas. Las plantas como los animales respiran y se ali-
mentan. b) Aves, mamiferos, reptiles e insectos: la mosea, el
zancudo, la pulga y el piojo, enemigos del hombre. El ratén, el
gato, Completar el estudio de los mamiferos comunes de la re-
gién. Aves litiles y perjudiciales. El c6ndor como tipo de las aves
de rapifia. El gusano de seda: seguirle en su desarrollo alimen-
tindolo en la sala de clase. Oruga o larva, ninfa o erisdlida, mari-
posa., Otras mariposas diurnas o nocturnas. La langosta, los ca-
racoles y las babosas. Perjuicios y utilidades para las plantas.

EL arre. Fuerza del aire: los vientos, los huracanes. Elasti-
cidad y expansibilidad, rifles de aire comprimido (trabucos hechos
con el cafién de las plumas de ganso y una papa). Bombas: bom-
bin de foot-ball. La navegacién aérea: aeroplanos y zeppelines,
construccion y funcionamiento. Visita a un hangar.

ErL rurco. Hacer fuego por frotamiento: El pedernal, el yes-
quero. Fuegos con lefia y carbén. Hacer earbén de madera. Los
fésforos: fabricacién y uso. Fuegos artificiales, El alumbrado
de la casa. Las velas: fabricar velas, la limpara de para-
fina y de earburo, gas y luz eléetrica. Instalaciones de gas
y luz eléctrica. Comocimiento prdctico de una instalacién. La
luz natural: el sol y las estrellas. Luz refractada: la luna. Los
eclipses de sol y de luna. Descomposicién de la luz: el arco iris.

-

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregon Lizano™ del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.



176 EDUCACION

Efectos del calor sobre los cuerpos, (dilatacién). El termémetro,
el mercurio.

VI ANO. Estudio de los productos de la naturaleza que cons-
tituyen fuentes de riqueza para el pais y de aquéllos que no pro-
duciéndose en ¢l son motivo de importacién. 1) Productos natu-
rales derivados de la mineria: oro, plata, hierro, carbén, estafio.
El salitre, el yodo, el azufre, el bérax, el guano. 2) Productos
derivados del cultivo de la tierra: a) Agricultura: chacareria, ce-
reales, arboricultura frutal, maderas, cana de azicar, plantas tex-
tiles: edfiamo, algodén, lino. b) Fauna y Ganaderia: crianza de
animales; animales salvajes, su piel. 3) Productos del mar: La
pesqueria, fuente de riqueza. La ballena y el aceite. 4) Industrias
derivadas: a) de la minerfa (aprovechamiento de metales). b) de
la agricultura. ¢) de la ganaderia. d) industrias textiles, 5) Ele-
mentos que ayudan a estas explotaciones: fuerza motriz. La elec-
tricidad: pilas eléctricas, cuidado y manejo. Baterias y acumula-
dores de corriente eléctrica. Corta circuitos, fusibles (tapones)
Instalacién de luz. El electro imdn: Instalacion de teléfonos, telé-
grafos, timbres. Motores eléctricos: Construccion de motores, La
radio-telefonia: construceién de aparatos sencillos. 6) Por sobre
todas las maravillas del Universo, el hombre, con su poder e in-
teligencia se sirve y utiliza de los elementos naturales en su- be-
neficio y en el de la colectividad. El hombre y la mujer, no sélo
como miembros de una familia. La conservacién de la especie:
reproduccién. Problema sexual, Atencién y cuidados de la madre
y el nifio. Nociones de puericultura. Cuadro de conjunto: Jerar-
quia de las especies. Razas bumanas,

PROGRAMA DE LENGUA MATERNA

IV ANO. Lexcua MATERNA, 1) Organizacion de la clase en
sociedad o en grupos de trabajo, Hepresion oral: a) Expresién li-
bre en los debates. b) En la formacién de planes de actividad o
estudio en los grupos. ¢) Utilizacién correcta del lenguaje hablado.
A rafz de un defecto de pronunciacién, de una falta o del empleo
inconveniente de los verbos, el profesor hard notar la anomalia.
El secretario o el jefe del grupo tomard nota de todas ellas y en
seguida se investigard hasta encontrar las formas correctas. Para
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ello se recurrird s)diccionarin, a los libros de consulta y también
al maestro. d) Aprendizaje de monélogos, poesins, trocitos de
prosa escogidos por los nifios para sus reuniones internas, U¢ili-
zacion corvecta del lengiaje esevito: a) Reproduccién de los tra-
bajos y actividades de todos los ramos. b) Cartas, solicitando da-
tos, precios, facilidades; cartas familiares, correspondencia inter-
escolar. ¢) Invencién de cuentos, chistes, adivinanzas. d) Resii-
menes de las lecturas libres. e) De las peliculas vistas. f) De los
cuentos de la infancia. Todos los trabajos dardn oportunidad a la
ejercitacién ortogrifica y al dominio del lenguaje eserito, sin ne-
cesidad de recurrir a las reglas gramatieales y ortogriaficas. Lee-
tura corriente: 1. Usar el libro de lectura, Lectura individual, sin
obligar a la sala que siga con la vista donde va leyendo el compa-
fiero. a) Comentarios sobre el trozo leido: orales o eseritos. b) Dra-
matizaciones. 2) Lectura libre de trozos o de libros que agraden
a los nifios. 3) Leetura del diario, seguida de comentarios, repro-
ducciones o dramatizaciones, 4) Formacién de ‘*Mi Libro de Lee-
tura”, con recortes, trabajos libres, illistraciones. Lectura silen-
ciosa: Lia gran parte del tiempo destinndo a la lectura se dedicard
a la lectura silenciosa, nica forma de leer que empleari mis
tarde el nifio, 5) Confeccién de albums con grabados, que los ni-
fios completarin con leyendas alusivas o con los trabajos ilustrados
ampliamente, }

V ANO. Organizacién de la clase en sociedad o formacion de
grupos literarios. 1. Eurpresidon oral: debates discusiones, repre-
sentaciones, dramatizaciones, narraciones, recitaciones, conferen-
cias. Durante ellos se cuidard de que los nifios empleen correcta-
mente el lenguaje. Hacer un balance de los principales defectos
para su estudio y correccién. La hora literaria: Aprendizaje de
poesias, mondlogos, pequenas comedias, 2. Erpresion escrita: a)
Version escritade los trabajos de investigacién de los demds ra-
mos. (Educacion Social, Estudio de la Naturaleza). b) Cartas y do-
cumentos necesarios en las relaciones comerciales y familiares,

“¢) Correspondencia inter-escolar. d) Composiciones libres: narra-
ciones de las impresiones de viajes o excursiones; invencidén de
cuentos, chistes, adivinanzas; poesias infantiles; resimenes de
peliculas, de libros, biografias, ete. Estos trabajos tendrin por
objeto, junto a la adquisicién del dominio del lenguaje eserito, la
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adquisicion de hdbitos de puntuacién, de concordancia, ortogra-
fia. de uso frecuente de abreviaciones; del empleo de los verbos
regulares, irregulares y auxiliares. 3. Hstudios gramaticales:
Estos mismos trabajos y las lecturas permitirdn la comprensién
de las funciones de las palabras en el lenguaje y darin oportuni-
dad para aprender pricticamente la gramdtica: a) La proposicién
simple, sus elementos. b) Sustantivos, adjetivos, verbos, adver-
bios. ¢) Masculino y femenino. d) Preposicion, conjuncién, inter-
jeccién, 4. Lectura: 1. Lectura oral, expresiva, sin obligar al
curso a seguir con la vista; un alumno lee, los demds escuchan.
Despertar el gusto por una buena lectura expresiva. Comentarios
y discusiones de lo leido. 2. Lectura libre de trozos o libros de
literatura infantil. Resiimenes sobre los libros o trozos leidos. 3.
Formacién de albums con trozos literarios y poesias seleccionadas
por los alumnos de entre los mejores autores chilenos y extran-
jeros. 4. Ejercitacién de la lectura silenciosa; rapidez y compren-
sion, control. '

VI ANO. Organizacién de la clase en sociedad o formacion
de grupos literarios o cientificos. La Asamblea Escolar. 1. Z#£r-
presién oral: debates, discusiones: a) Sobre problemas internos
del curso y de la escuela. b) Sobre proyectos y planes de trabajos
colectivos. ¢) Andlisis y discusion de las noticias diarias o acon-
tecimientos sobresalientes del lugar o regién, d) Restimenes ora-
les de los trahajos realizados e investigaciones personales; de li-
bros o trozos leidos, de peliculas e) Interpretacién de cuadros.
f) Improvisaciones, g) Construir una historia, un cuento, con
elementos dados. (con tres palabras dadas por el maestro a los
alumnos, componer algo ingenioso). h) Dramatizacién, recitacién
de poesias y mondlogos. 2. Eurpresion eserita: a) Versién escrita
de los sucesos en que hayan tenido alguna participacién; de los
trabajos de investigacién, personal o colectiva; de las observacio-
nes que hagan en la vida diaria o en el trabajo escolar, b) Eseri-
bir cartas y documentos familiares y comerciales; tarjetas de cla-
sificacion. ¢) Correspondencia inter-escolar. d) Redaccién de esta-
tutos y reglamentos para sus sociedades y para las cooperativas
que organicen. e) Redaccién de manifiestos sobre problemas
disciplinarios o de interés general para la escuela o el barrio. f)
La imprenta y el periédico escolar. g) Composiciones libres, poe-
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sias infantiles, historietas, cuentos. h) Escribir libros de lectura
para los cursos inferiores. Todas estas actividades permitirin la
ejercitacion del lenguaje hablado y eserito, y dardn la perfeccion
que es necesaria al término de los estudios, tanto en la expresion
como en la ortografia. 3. FEstudios gramaticales. Los trabajos
anteriores y las lecturas servirdn de base a una profundizacion
de las nociones gramaticales, sistematizando un poco esta ense-
fianza cada vez que sea necesario, 4. Lectura: Lectura de articu-
los de diarios y revistas; de libros cientificos y literarios; de poe-
sias y comedias; de viajes, ete. Resumen de lo leido. Ejercitacién
de la lectura silenciosa. Formacién de albums literarios. 5. Nocio-
nes generales: a) Origen del lenguaje. b) Origen de la escritura.
¢) Formacién del castellano. d) Conocimiento sumario de la lite-
ratura chilena en sus mds genuinos representantes. e) Algunos
grandes escritores americanos y espaiioles leidos.

CALIGRAFIA

IV ANO. Escrrrura sisTEMATIOA. 1. Seescribirdn caligrifi-
camente frases, historias, maximas, refranes, proverbios en corre-
lacién con otras asignaturas, 2, El estudio de las mayisculas como
una aplicacién a copias. resimenes, dejindose para el final algin
renglén a fin de corregir defectos comunes en grupos de letras.
3. Ejercicios de movimientos coordinados para ejercitar la rapi-

" dez. 4. Eseritura con adorno de la plana, usando elementos ecali-
grificos para ir a una mejor presentacién estética y preparar la
escritura en papel sin lineas,

V ANO. 1. Letra corriente con pluma comin. 2. Ejercicios
pricticos de caligrafia con letra derecha vertical para adquirir
proporcién, claridad y paralelismo. 3. Motivacién de trabajos
pricticos para tratamiento de algunas letras o grupos de letras
que tengan elementos comunes. 4. Aplicaciones pricticas de utili-
dad en la vida de la escuela: cartas, telegramas, recibos, programas,
resiimenes de otros ramos, como Estudio de la Naturaleza, Caste-
llano, ete.

VI ANO. 1. Ejercicios con letra corriente en papel sin lineas.
2. Escritura de cartas para intercambio de correspondencia es-
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colar; facturas, invitaciones, anuncios, tarjetas. 3. Escritura con
otros tipos de letras: redonda, gética, letras de grueso uniforme,
(Pluma Redius u otra similar). 4. Trabajos de cooperacién: fra-
ses educativas: indicaciones o avisos para la escuela, para la casa,
la calle o el comercio.

PROGRAMA DE MATEMATICAS

Arrrmirica. IV ANO. 1) Repaso de lo aprendido en el afo
anterior. 2) Lectura y escritura de eantidades. 3) Ejercitacidn es-
crita v oral de las cuatro operaciones en todos sus easos. 4) Frac-
ciones comunes y decimales. Liectura y eseritura de decimales con
1 y 2 cifras. Suma y resta de fracciones decimales. 5) Suma y
resta de fracciones comunes de distinto denominador, en casos
muy sencillos. 8) Reduceién de mimeros enteros a fraceiones y vice-
versa. 7) Sistema métrico. El sistema métrico decimal. Compren-
sién y utilizacion de las principales medidas. La nocién de volu-
men. Apreciacién aproximada de distaneias, superficies, pesos,
tiempo. 8) Construceién y utilizacién de grificos. 9) Nimeros
complejos, su empleo y equivalencias mds comunes. 10) Nociones
ceométricas. Las lineas en la naturaleza: los dngulos, el tridngulo,
el cuadrado, el rectangulo y el rombo. Construcciones geométri-
cas elementales: el eubo. 11) Ejercitacién del razonamiento. La
regla de tres en forma sencilla, 12) Problemas de aplicacién en
que entren las cuatro operaciones. 13) Adivinanzas aritméticas
que agudicen y ejerciten las eapacidades de pensar y razonar.

V ANO, 1) Ejercitacion intensa de las enatro operaciones
para conseguir el miximum de precisién y rapidez. 2) Importan-
cia de la rapidez en Matemdticas, Las operaciones abreviadas, 3)
Las cuatro operaciones con nimeros decimales. 4) Lias fracciones.
a) Aplicacién, simplificacion, reduccién. b) Divisibilidad, milti-
plos, niimeros primos, comiin denominador. ¢) Las cuatro opera-
ciones con fracciones comunes. 5) Ndmeros complejos. a) Equi-
valencias. b) Reducciones. ¢) Suma y resta de mimeros complejos.
d) Multiplieacién y divisién de un nimero complejo por un abs-
tracto. 6) Sistema métrico decimal, bajo todos sus aspectos. T)
Regla de tres; interés, tanto por ciento. 8) Sistematizacién de los
coneceptos geométricos: lineas, dngulos, figuras, cuerpos, perime-
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tro, superficie, volumen. Construceiones de planos, croquis, gri-
ficos. Dibujo geométrico. Mediciones y problemas aplicados con
las nociones adquiridas y que desarrollan y cultivan el razona-
miento.

’VI ANO. 1) Ejercitacion de las cuatro operaciones con ente-
ros, decimales y fracciones, en problemas relacionados con la
vida econémica y estadistiea, especialmente en lo que se refiere a
industrias, comercio, agricultura de la region y del pais. 2) No-
ciones de prictica comercial relacionadas con el hogar, las coope-
rativas y sociedades escolares, presupuestos, facturas, recibos,
pagarées, letras, cheques, ete. Endosos, protestos, eancelaciones,
3) Nuestra moneda y el cambio sobre algunos paises: Inglaterra,
Estados Unidos, Argentina, 1) Regla de tres, interés y descuento,
comisién, cambio. 5) Geometria. Dibujo geométrico aplieable a
los trabajos manuales. Construccidn de cuerpos geométricos,
Buscar ¢l volumen de algunos canales de la localidad, la super-
ficie de algunos terrenos de formas geométricas, ete.

Oscar Busros

INFORMACION PSICOLOGICA
CLASIFICACION PSICOLOGICA

Los médicos griegos, especialmente Claudio Galeno, dividie-
ron a los hombres en cuatro temperamentos fundamentales: san-
guineo, flematico, colérico y melancolico. En el cuerpo humano
hay sangre, flema. bilis amarilla y negra; segin que prevalezea
uno de esos elementos ¢l individuo tiene un temperamento que lo
carpcteriza. En quien prevalece la sangre el temperanmento es
sangnineo y asf es flemidtico, o colérico o melancélico quien tiene
prevalentemente flemas o bilis amarilla o bilis negra,

Actualmente se pueden dividir las personalidades en dos gran-
des grupos:

a) las que actdan, sienten, quieren y piensan especialmente al
través de factores externos, las que encuentran bello algo porque
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todo el mundo asi lo acepta. las que creen en algo cuando una au-
toridad extrafia los oblige a creerlo, las que no hacen una cosa
porque el hacerlo puede disgustar a los demas, las que ejecutan
una accién por complacer a los que las rodean, las que por tener
contentos a los demés hacen cualquier acto o pronuncian cual-
quier frase. las que al ejecutar una accién, al decir algo piensan
antes que pada en lo que de ellos puedan aecir o pensar los
demds. las que se sienten dominadas conciente o inconciente-
mente por el qué dirdn. Estas personalidades se pueden llamar
catravertidos: son las que derivan sus actividades de lo que los
otros piensan o crean.

b) las que actiian, sienten, quieren y piensan especialmente
al través de factores internos, las que encuentran belleza en algo
en donde los demés no la han visto, las que creen en una cosa ain
cuando una autoridad extrafia les obligue a no creerlo, las que
hacen una cosa porque el hacerlo les causa placer sin pensar en que
eso pueda agradar o no a los demds, las que ejecutan una aceioén
porque estén convencidos de que deben ejecutarla, aquellas a quie-
nes no importa despertar la simpatia o la antipatia de los demds,
las que desconocen la existencia del qué dirdn. Esas personalida-
des se llaman ntrovertidos: son los que derivan sus actividades
de lo que el propio yo piensa o cree,

Si existieran hombres normales éstos, de acuerdo con su nom-
bre, deberian ser influenciados en igual medida por los factores
internos y por los externos: serian ewxtra-introvertidos.

Extravertidos extra-introvertidos introvertidos
influencia normales influencia
extrana interna

La més temprana sefial de extraversién en un nifio es su fécil
adaptacion al medio, es la extraordinaria atencién que concede a
los objetos que lo rodean y la impresién fuerte que le causan. No
siente temor alguno hacia las cosas en medio de las cuales se mue-
ve con despreocupacién; hace ripidas percepciones pero en una
manera casual: aparentemente se desarrolla mds ripidamente que
un nifio introvertido ya que en aquél hay menos inhibicién que
en éste. Aparentemente, también, no encuentra barrera alguna
entre él y los objetos con los que juega libremente y por medio de
los cuales aprende,
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La mids temprana sefial de introversién en un nifio es su ac-
titud reflexiva, su pronunciado temor a las cosas y més que nada
a las desconocidas. Muy pronto se ve en él una cierta auto-afir-
macién en relacién con el mundo que lo rodea y ciertos esfuerzos
para dominarlo. Lo que le es desconocido lo mira con recelo, Las
influencins extrafias encuentran en él gran resistencia. El nifio
quiere seguir su propia vida y bajo ningin coneepto se somete a
reglas extrafias que no comprende. Cuando pregunta no es por cu-
riosidad o por deseo de sensaciones nuevas, es porque necesita
nombres, explicaciones, significados que le ofrezean una seguridad
subjetiva contra el objeto. Un nifio de esta clase no aprendié a
andar mientras no tuvo familiaridad con todas las cosas que ha-
bia en el cuarto. Hay en el introvertido una actitud defensiva
caracteristica mientras que en el extravertido se observa una se-
guridad marcada y una confianza ciega en las cosas que lo rodean.

La vida psiquica se explaya del individuo hacia los objetos
en los extravertidos. Hay un cierto desconocimiento de la propia
individualidad. En los introvertidos la vida psiquiea se recoge en
el individuo. ,

Las funciones fundamentales psiquicas del hombre son euatro:
sensacion, pensamiento, sentimiento e intwicion. En la sensacién
se incluyen las apercepciones obtenidas por medio de los érganos
sensoriales; por pensamiento se entienden todas las funciones in-
telectuales que llevan a la formacién de conclusiones l6gicas; sen-
timiento es una funcién de valoracién subjetiva; por intuicién se
entiende la apercepeién obtenida por métodos inconscientes y la
percepeién de un contenido inconsciente.

Esas cuatro funciones psiquicas fundamentales bastan, pa-
ra expresar y representar las vias y los medios de la orien-
tacién consciente. Para una completa orientacién de la con-
ciencia todas las citadas funciones deben cooperar igualmente:
el pensamiento para hacer posibles el conocimiento y la forma-
ci6n de iuicios; el sentimiento para comprender cufindo y en
cudl forma un objeto es o no interesante para nosotros; la sensa-
cién para darnos capacidades, por medio de los sentidos, para per-
cibir la realidad concreta y, finalmente, la intuicién para permi-
tirnos adivinar las posibilidades mis o menos ocultas de una si-
tuacién. Pero, realmente, en nadie estdn desarrolladas uniforme-
mente esas cuatro funciones. Corrientemente una de dichas
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funciones fundamentales se encuentra en primer término
mientras las otras tres permanecen ocultas casi sin diferenciarse.

Hay pues tipos sensoriales, razonadores, emocionales e in-
tuitivos. Llimanse sensorin/os los que le dan gran importancia a
la simple percepeidn de la realidad conereta sin reflexionar nada
acerca de ella y sin conceder importancia alos valores emocionales
correspondientes ni a las condiciones subeonecientes que se encuen-
tran ocnltas en eada situacién. Se llaman razonadores los que se
dejan exelusivamente influir por lo que ellos mismos razonan y
no pueden, en consecuencia, adaptarse a una situacién que inte-
lectualmente no comprenden. Son amociona es los que se dejan
guiar siempre por sus sentimientos. Se preguntan a si mismos si
algo es agradable o no y se orientan de acuerdo con sus impresio-
nes emocionales, Finalmente, son intuwitivos aquéllos que no se
dejan llevar ni por las reacciones emoecionales, ni por las de
racioeinio, ni pov la realidad de las cosas sino se entregan total-
mente al encanto de las posibilidades y abandonan toda situacién
en la que vislumbran posibilidades posteriores.

sos cunatro tipos presentan una diferente especie de uni-
latelaridad de acuerdo con lo ya expuesto con relacién a las acti-
tudes extravertidas e introvertidas.

Segtin esta clasificacién habria doce tipos diferentes:

a) Tipo sensorial introvertido. b) Tipo sensorial extraver-
tido. ¢) Tipo razonador introvertido. d) Tipo razonador extra-
vertido. ¢) Tipo emocional introvertido. f) Tipo emocional ex-
travertido. g) Tipo intuitive introvertido. h) Tipo intuitivo »
extravertido, ZTipos llamados normales que son necesariamente
raros, los siguientes:i) Tipo sensorial intro-extravertido. j) Tipo
razonadorintro-extravertido. k) Tipo emocional intro-extraver-
tido. 1) Tipo intuitivo intro-extravertido.

C. G. JUNG

EL CRECIMIENTO INTELECTUAL HUMANO

Puede dividirse el crecimiento intelectual humano
en tres grandes etapas:
I. PrimerA 1nFaNcIA en la que predomina la imita-

~
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cidn asi como el instinto. El nifio se deja dominar por la
herencia. Kl egocenirismo es caracteristico de esta prime-
ra etapa en la que hay continuas manifestaciones hacia
la conservacion.

Esta primera etapa puede dividirse a su vez, en
tres estadios: en el primero que va desde el nacimiento
hasta los seis meses, hay una obediencia exclusiva a los
movimientos impulsivos y a los »eflejos. Durante el se-
gundo, el nifo se prepara para ulteriores adquisiciones;
va desde los seis meses hasta los tres afios. En el tercer
estadio que termina hacia los siete afios el nifio hace
continuo ejercicio de sus funciones corporales y senso-
riales manifestandose ya una valiosa capacidad asocia-
tiva.

II. Epap rsconar va de los siete a los doce afios: en
ella predomina el Adbito asi como el adiestramiento. Es
la época del aprendizaze en la que hay un transito efec-
tivo del realismo fantastico al realismo reflexivo. El ni.
fo se deja dominar facilmente por el medio ambiente.

Esta segunda etapa puede dividirse, también, en
tres estadios, el primero que va de los 7 a los 10 afos en
el que predomina el realismo fantasticamente coloreado
y en el que el nifio efectiia la conquista del mundo de
la experiencia ain ¢uando trata de obtenerla sin cons.
tancia ni método. Durante el segundo estadio que va de
los 10 a los 12 afos, predomina el realismo ingenuo que
se atiene a los fenomenos sin tratar de explicarlos. El
nifio se preocupa por la conquista material del mundo
circundante por medio de una actividad incesantemente
acogedora. El tercer estadio va de los 12 a los 14 afios.
En él predomina el realismo que estudia las relaciones
entre los fenomenos. Hay en el individuo un sentido
eritico hacia lo real y hacia lo normativo.

III. Aporescescia. Etapa del descubrimiento del yo.
En esta etapa ¢l sér humano se deja dominar por la
educacion mas que por el medio ambiente y que por la
herencia. Kmpieza a delinearse en forma efectiva la con-
figuraciéon de la personalidad. Hay adaptacion inteli-
gente. Puede dividirse en tres estadios como las dos
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etapas anteriores. El primero va de los 14 a los 17 afios.
Se nota en él un extraordinario desequilibrio y una
inestabilidad exagerada. El segundo va de los 17 a los
24 afios. Hay en este estadio tendencia constante a la
propia ordenacion de valores, a la auto-formacién y al
auto-conocimiento. Mds alld de los 24 afios aparece el
tercer estadio de esta etapa en el que hay una decidida
orientacion hacia la acci6én y hacia el rendimiento cons-
ciente.
Lurs Terrrer

EVOLUCION DE LAS ACTIVIDADES ESPONTANEAS
DEL NINO

PrmverA Erapa.—Nifios de 3 a 5 afior mds o menos.
El nifio adapta las cosas a si mismo, a su fantasia, a sus
necesidades. Se da conciencia de su yo fisico. Es un pe-
rfodo de actividad puramente muscular y mecdnica. Ac-
tividad instintiva, imitacion maquinal. Efectia el movi-
miento por el movimiento mismo. El pensamiento es
dominado por la accién. Despertar de las atenciones y
de los habitos tacto-musculares y visual-auditivos, de
la observacion y de la obediencia. Curiosidad sensorial.
Su preocupacion es conocer las propiedades de las cosas
materiales. Satisfaccién motriz. Antes que nada el nifio
en esta etapa es experimentador, imitador, constructor,
creador, artista, poeta, coleccionista. Sus gustos predo-
minantes: Construccion con blogues, sentido del equili-
brio. El nimero, primeras impresiones, dimensiones, can-
tidades. Dibujo. garabatos, acumulacién de rasgos, de
formas y de colores. Modelado, gusto por la manipula-
cion, desorden aparente. Hstudio de la Naturaleza, Jar-
dineria, ejercicios musculares, sembrar, regar las plan-
tas, etc. Lenguaje, la palabra por la palabra, designa-
cion de las cosas.
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SecunpA Erara.—Nifios de 5 a 7 allos mds 0 menos.
La actividad motriz se une a la actividad mental. Pasa
ol nifio a la ereacion intenecional. Actividad consciente,
el movimiento se efectiia con un fin determinado. La
aceién provoca el pensamiento. Formacion de las aten-
ciones y de los hdbitos de memoria, de iniciativa, de
reflexion, de espiritu de constancia, de perseverancia y
de orden.

Deseo de utilizar la materia en vista de un fin
perseguido. Confeccion de multiples objetos. Satisfac—
cién visual. Imitacion consciente: construye casas, bar-
cos, maquinas. Pasa de la percepcion al concepto de
numero. Discernimiento en el dibujo. gusto por la deco-
racion. Orden en los trabajos de modelado. Interés por
los animales, cuidados para ellos. En el lenguaje pasa
de la riqueza de impresion a la riqueza de expresion.

Teroera Erara.—Nifios de 7 a 10 afios mds o menos.
El nifio se adapta a las exigencias de las cosas. Con-
quista del equilibrio entre la mano y el cerebro. Acti-
vidad ordenada. El movimiento sometido al pensamien-
to. El pensamiento precede a la aceién. Disciplina de
las atenciones y de los hdbitos, de la memoria, del razo-
namiento, del espiritu de investigacién, de la concentra-
cion. Curiosidad cientifica. Deseo de conocer el origen
de las cosas, el por qué, el como de ellas. Satisfaccion
intelectual y moral. Domina el interés por la locomo-
cién. Se preocupa por la historia de la civilizacién lo mis-
mo que por la Geografia humana. Imaginacién creadora,
orientacion matematica. Interés por la Geometria, porlos
descubrimientos y por las invenciones. Armonia. Amor
a la belleza y a la verdad. Exactitud. Precision. Obe-
diencia consciente a las leyes descubiertas. Gusto por la
Botanica y por la Zoologia. Composiciones espontineas
en el lenguaje.

Tomado de '‘La Maison des Petits'' del Instituto J. J. Roussegu.
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INFORMACION ADMINISTRATIVA

NOTAS SOBRE ORIENTACION. ORGANIZACION Y TRABAJO DE LA
SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA Y BELLAS ARTES

ADVERTENCIA:

Las notas que siguen, son, en parte, un resumen,
y en otra. ompliocién de dos disertaciones que, a solici-
tud de la Asociacién de |nspectores y Visitadores Escola-
res hice en asambleas verificadas en las ciudades de
San José y Puntarenas hace por ahi de tres afios. Com-
plazco, asi, aungue tardiamente, la insinuacién que
algunos mi<mbros de esa asociacién me hicieron a rafz
de dichas asambleas. No tiene. primariamente, otro ob-
jeto esta presentacidon, que carece, porlo demds, de nove-
dad para los elementos—ya numerosos—gue viven preo-
cupados, dentro y fuera de la escuela, por los intereses
de nuastra educacidn, y que dzsean vivamente ver plas-
mado un vigoroso movimiento que tienda a elevar mds
el nivel de ella.

José Guerrero

La obligacion de la escuela es investigar la
vida educativa de la nacidn, teniendo con-
eiencia de su desarvollo historico.

LomBarpo RaADICE

Estd definido el destino de la Nacién?

1. Tenemos que abordar el estudio histérico critico
de las corrientes ideoldgicas que nos han modificado, de
las que actualmente recibimos y las que habrin de con-
dicionar nuestro futuro, tanto en relacién a lo que so-
mos como en relacién a nuestra posicion en el continente.

2. Formamos una nacién que debe responder a re-
clamos de nuestra situacion geogréfica y a los de la raza
a que pertenecemos. Nuestra pequeiez territorial y de
poblacion, y nuestras escasas fuerzas econdmicas, sélo
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encuentran defensa en la galvanizacion del espiritu
de una patria celosa de su autonomia politica, vigilante
del grupo humano que forma en cuanto a su bienestar
moral y material y preocupada por darse conciencia
mds amplia de un ideal de servicio propio, y de coopera-
cion lutarnamoual sincera y franca.

. “Cada uno debe vivir en el Estado como un ele-
melltn espiritual de su organizacién”, dice Lombardo Ra-
dice. Este postuiado tan simple, comprensivo y profundo,
requiere, para vivirse, el desarrollo de una educacion muy
bien orientada, tanto en sus fines mediatos como inmedia-
tos y bien armada de sus elementos permanentes de tra-
bajo, es decir, organizada y técnica en todos sus aspectos,

4. Hemos entonces de organizar, orientando. ;Orien-
tando hacia donde? Para ello tenemos que definir cudl
es esa orientacion. Nuestros estadistas, historiadores,
intelectuales de distintas actividades tendran que
ayudar a definir la orientacion que debe darse a
este pafs, en general, tomando en cuenta que es pequedio
y situado en el cruce de fuertes corrientes sociales, co-
merciales y politicas, y habida consideracion del mo-
mento histérico en que cobra una importancia que ape-
nas se sofid, el océano que lo bafia por oceidente. §Son, o
no, parte de un sistema logico de educacion los temas o
reflexiones a que lleve la consideracion de estos bisicos
problemas? Afirmamos que 8i lo son, no obstante no a-
ber cobrado en otro tiempo el interés que actualmente
poseen. En esto estriba la nueva modalidad con que he-
mog de proceder a ese estudio historico ceritico que nos
permita determinar la trayectoria de nuestro destino na-
cional, para supeditar a él.—entre otras de lag fuerzas
que habrin de cumplirlo—las de la educacién. Una vez
hecha esa determinacion, la escuela debe infiltrarse de
su contenido y trabajar, desde el kindergarten hasta la
Universidad por ese destino.

5. $Cuanto durard nuestra autonomia politica? ;Qué
debemos preparar para cuando la fuerza de lascircunstan-
cias nos lleven dolorosa o placenteramente a tener que su-
peditarla? El problema de la lengua salta irremisiblemen-
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te. ¢Cudl habra de ser esa lengna que debemos usar para
entonces? jKs o no éste un asunto de educacion? jSe-
remos bilingiies? [Conservaremos nuestras costumbres,
nuestra religion? jCémo habremos de proceder para
ir haciendo congruentes nuestras actitudes de pueblo
supeditado con las del supeditador! ;Cémo hemos de
prepararnos para todos esos sucesos, que no estd quizd
lejano el dia que acontezcan? jNuestra economia, nues-
tra agricultura, nuestras comunicaciones, habrdn de su-
frir la modificacién que impongan los hechos? }Qué hacer
para aminorar el contraste? ;Como defender y conservar
el bienestar de este conjunto humano que se llama na-
¢ion costarricense?

6. Ahora, si pensamos, como es nuestro actual dere-
cho y deber, en la permanencia de nuestra antonomia,
los instrumentos de una cultura universal deben sernos
prontamente conocidos para su manejo y adaptacion,
para cultivar con ellos nuestros campos mentales y dar
el mds autéctono de los productos posible.

7. Mirar cara a cara estos problemas y querer re-
solverlos con la frialdad que imponen las circunstan-
cias, es tarea fundamental de un sistema de educacién
que mira hacia el futuro. Cerrarse a contemplarlos, es
llamarse a engafno o mostrar cobardia. Ni una ni otra
pueden ser norma de un sistema de educacion,

8. Los pueblos no se contentan hoy con debatir y
buscar solucion sélo académica a los problemas de su
educacion separadamente de los otros que los condicio-
nan: los politico-sociales, de su economia o de su defensa,
por ejemplo. Prueba esto que todas las naciones que
participaron en la Gran Guerra que comenzo en 1914,
han modificado o rehecho con la experiencia que aquella
guerra dio, sus sistemas de educacion. La reeducacion
de los mutilados en Alemania, Francia e Inglaterra, por
ejemplo. Los Estados Unidos de América, pusieron de
relieve por medio de los tests mentales aplicados a los
reclutas del ejército, las deficiencias de su educacion
individual. Es decir que la post-guerra obligé a rever
los sistemas y fines de la educacion de los paises belige-
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rantes, condicionados por su nueva posicion politica y
economica, social e internacional.

Nosotros no participamos activamente en la guerra,
pero sufrimos sus consecuencias y estamos alin recibien-
do log reflejos de esas conmociones del resto del mundo.
Es, pues, l16gico, que estemos obligados a poner a tono
nuestra vida de nacién con esos movimientos que van
realizando la trausformacién de los pueblos y cuyos sis-
temas de ensefianza han sido tan fundamentalmente
afectados. Corresponde al Estado iniciar ese trabajo de
revigion aportanrdo el material necesario para ello con el
estudio cerftico de nuestra historia de la civilizacion pre-
colombina, de la colonia y de la vida independiente
hasta hoy, ponderando las necesidades actuales y pre.
viendo las futuras, en lo posible. En ese cuadro amplio
hay que colocar las aspiraciones y adecuar los mediosde
la transformacion de nuestra ensefianza. No faltardan los
recursos econémicos y humanos para llevar a cabo esa
tarea sise logra que las fuerzas gubernativas trabajen
con verdadero interés en esa direccién. Hace ya muchos
afios que no se producen esos movimientos en la esfera
gobernante a semejanza de los de un Dr. Castro, un Je-
stis Jiménez, un Mauro Ferndandez, que vayan a bene—
ficiar en la entrafia alguno o todos los sectores de
nuestra ensefianza. jSe logrard pronto despertar ese in-
terés con todo el eolorido de un problema nacional ba-
sico, como en realidad es? Entre lag justas ambiciones
de los politicos que perfila la nueva campafia para ele-
gir presidente, no hay alguna que desee afirmar poaiti-
vamente un programa de gobierno aufmutaudoaa since-
ramente a estos problemas.

La Escuela, el Colegio, la Universidad

9. Las escuelas elementales y los colegios de se-
gunda ensefianza son estadios de un mismo desenvolvi-
miento: el integral del nifio y del adolescente; abarcan
el desarrollo y el crecimiento del organismo humano y
a ellos deben estar condicionados los métodos de trabajo,
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y los fines de la educacién que se imparte en las edades
extremas que aquéllos comprenden. No han sido suficien-
temente ponderados por nuestros gistemas de educacion
estos aspectos de la vida intima eorganica y mental de
nuestros ninos y adolescentes, bien diferenciados por cier-
to en ambos sexos, particularmente en la adolescencia y
en la juventud. Nos falta comprensién del alumno por-
que no lo bemos estudiado bien; y esto ha venido suce-
diendo porque hemos vivido més preocupados del factor
pedagégico “ensefiar”’—por trasmitir a como haya lugar
conocimientos—sin  detenernos a considerar debida-

mente el receptor de tales enseflanzas: el educando. No.

hemos adecuado lo bastante el concepto que de él debe-
mos tener a los trabajos de orden mental como a las dis-
ciplinas de orden moral, de formacién de habitos y del
cariacter. Somos demasiado subjetivos en nuestros juicios
y en los moviles de nuestro proceder. especialmente
cuando confrontamos problemas corrientemente llama-
dos de disciplina, o sea de conducta humana. No estu-
diamos causas y no diferenciamos ni la calidad ni la
cualidad de las faltas y estamos aplicando una justicia
escolar y de colegio ya anticuada. En esto va mas ade-
lante la sociedad a la cual tendriamos que servir y con-
tribuir a su mejoramiento, que la sociedad constituida
por maestros, profesores, nifios y jovenes. jCudl va a ser
la influencia que nos corresponda ejercer sobre esa
sociedad que confia en nuestro progreso?

10. Nuestros métodos de trabajo no han mejorado
tampoco, ni hemos arbitrado medios materiales que per-
mitan ese mejoramiento. Hablamos de una ensefianza
activa cuando estamos colocando atin mas al estudiaute
en una actitud pasiva o sea en la de simple receptor de
conocimientos; cuando contamos menos con su fuerza
creadora; cuando lo sometemos casi sdlo al recitado de
lecciones y le apartamos de toda actitud que nos expre-
se su personalidad; y, lo que es mas criticable atn, re-
primir, en muchos casos, los brotes espontdneos de esa
personalidad. v .

11. En cuanto a revision de conocimientos, carece-

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregén Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.



EDUCACION oy i

mos de las agencias o medios para proporcionarla a
maestros y profesores. Confiamos demasiado en la auto-
cultura de los que enseflan sabiendo que por més em pe-
fio y conciencia que de ella tengan, hay fuertes obsta-
culos para que la realicen sin el auxilio del Estado; y
este no da trazas de ocuparse del asunto. No se forman
bibliotecas ni se establecen cursos de revision de cono-
cimientos ni de las mas esenciales asignaturas siquiera.
Todo lo cual condena a la ensefianza al rutinarismo que
es el que exhibiria el pais por los cuatro costados si no
fuera que éste en algunas de sus actividades evoluciona
por la necesidad misma de vivir ante las competencias
que las distintas técnicas levantan. estimulando un mejo-
ramiento como consecuencia. Y seguimos encerrados en
el aula, confiados en nuestra sabiduria, mientras al-
rededor de la escuela la ciencia renovada funciona en
los campos de la medicina, de la biologia o de la indus-
tria o de la produccidén agricola. Nuestros métodos pasi-
vos nos impiden movernos hacia esas fuentes del cono-
cimiento vivo a darles una mirada. para conducir a ellas
mas tarde con alegria, a nuestros educandos. Hasta ahi
nos ha llevado la falta de una comprension profunda y
clara de lo que hemos venido recitando por ensefianza
activa. Y no es porque la escuela o el colegio sean en si
laboratorios y talleres que pudieran prescindir de los
verdaderos que alrededor de ellos hay; pues si penetra-
mos un poco mas en otros aspectos de este recorrido
rapido que de nuestra enseflanza estamos haciendo, lle-
garemos a la consecuencia de que méds bien se haun per-
dido, o disminuido, los pocos que antafio hubo al
servicio de las escuelas y colegios. Veamos 8i no cémo
en las primeras los trabajos manuales, la costura, la co-
cina, la economia doméstica, los terrenos anexos de en-
sayo agricola, como campos de aplicacion de conocimien-
tos y de cultivo de aptitudes practicas han perdido
mucha de la importancia que en otros momentos.se les
concedi6. Y asi también los trabajos individuales y
practicas de los alumnos en los laboratorios de fisica y
quimica de los colegios de segunda eusefanza. Si exa-
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